
2019 台江國家公園水域遊憩體驗活動計畫 

一、 活動緣起： 

本處在鹽水溪出海口北側，打造一座鑽石級綠建築，除了作為行政中心外，也期待

成為環境教育及遊憩體驗之多功能場域。為此，訂於 108年 7月 12日下午 1時 30分

開始至 14日辦理「2019台江國家公園水域遊憩體驗活動」，在暑假期間提供一個適合

親子同樂的安全水域活動，並宣導水域安全注意事項及正確親水觀念。 

二、 主辦單位：台江國家公園管理處 

三、 承辦單位：國立高雄科技大學 

四、 活動時間：108年 7 月 12日下午 1 時 30分至 14日下午 17時 20分 

五、 活動地點：台江國家公園管理處（臺南市安南區四草大道 118號） 

六、 報名方式：每梯次開始前 30分鐘，開放現場報名，每梯次 30人額滿為止。 

七、 活動對象：一般民眾（建議身高獨木舟為 110 公分以上、ＳＵＰ站立式划槳 140 

          公分以上）。 

八、 活動內容： 

 活動時間： 

7月 12日(五)13：30 ─ 17：20，每梯次 40 分鐘，4梯次。 

7月 13日(六)9：30 ─ 17：20，每梯次 40 分鐘，8梯次。 

7月 14日(日)9：30 ─ 17：20，每梯次 40 分鐘，8梯次。 

 活動人數：每梯次 30人 

 體驗項目：獨木舟、ＳＵＰ站立式划槳。 

 活動流程：  

時間(分鐘) 地點 內容備 

10 教學區 
介紹器材、基本槳法(前後划、側划及擋水等)、

水域安全注意事項(含救生衣的穿著) 

25 體驗區 體驗時間。 

5 下水區 收回救生衣及船槳、填寫問卷。 

※ 中午 12：00 ─ 13：20為休息時間 

 

 

 



 活動地點配置： 

 

 

九、 活動注意事項：  

1. 主辦單位辦理活動公共意外責任險(每人傷亡 200萬，每一意外事故傷亡 2,000

萬，每一意外事故財物損害 200萬)，參加者可自行投保較高保額之保險。 

2. 建議參加者自備遮陽帽、防曬乳、飲用水 1000c.c. (最少)、一雙包覆腳趾及腳

跟的鞋子(下水用，會濕)、更換衣物(自行選擇) 

3. 請務必攜帶身分證明文件及健保 IC卡參加活動。 

4. 參加者請自行評估身體狀況，若活動中由身理狀況引起之任何意外事件，參加

者須自負全責，與主辦單位無關。 

 


