
公 告 說 明 
 

臺南市安南區城西社區 
【港仔西海鱻生活趣】報名說明 

 
一、活動日期：11 月 10 日與 18 日共 2 梯次 

二、活動人數：40 人/梯次 共 80 人 

三、報名攤位：臺南市城西社區發展協會 

四、報名費用：300 元/人（大人、小孩報名皆須繳費） 
五、活動行程表：（因天候或不可逆素，主辦單位保有處置權利， 

     另活動當日依氣候與現場狀況可調整內容與各活動時間） 

 

時間 活動地點 備註 

08：20-08：30 報到(城西里活動中心) 住址：702 臺南市安南區城西街三段 431 號 

08：30-09：00 社區資源介紹  

09：00-09：10 前往魚塭 車程 

09：10-10：40 魚塭-漁網拋網、撈魚體驗 

講師：嚴文正里長 

 10：40-12：00 

1、如何製作一夜干 

2、魚塭撐竹筏水中樂 

12：00-12：10 前往城西里活動中心 車程 

12：10-13：30 午餐/休息 

社區風味餐:五彩漁麵、西瓜綿虱目魚湯、豆

辦吳郭魚、蝦鬆、鹽焗蝦、香煎一夜干、蛤

利炒絲瓜、水果（依季節時令調整更換部分

菜色） 

13：30-15：30 家旁的香草植物與菜圃 社區植物尋寶    

15：30-17：20 社區窯烤海鮮披薩教作 

講師：郭江河老師 

 

17：20 歸賦  

注意事項： 

1、 本遊程因體驗養殖海鱻葷食料理，素食者不建議參加，如參加請自行處理餐食。 

2、 本遊程有水域撈魚與撐竹筏活動，報名參加者以小學以上為佳。 

3、 遊程地點空曠海風吹，因應天候狀況請帶外套、穿著長衣褲並戴帽子，及請多準備一套衣服以備替換。 

4、 環保愛地球請於活動當日攜帶水壺、環保餐具。 

5、 遊程退費辦法：因本遊程活動須事前備料，繳費報名者如因故取消參加，於活動 5日前可攜帶繳費證明至城西活動中心辦理全額

退費（請），否則無法辦理任何退費。  

6、 參與活動者，同意將此之錄影、相片用於播放展出或登載於指導、主辦和協主辦和協辦單位 網站及刊物上。 

7、 活動相關訊息：台江國家公園網頁 https://www.tjnp.gov.tw/index.aspx  

8、 本遊程連絡電話：06-2573064、06-2573058 

https://www.tjnp.gov.tw/index.aspx

