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108三代同遊國家公園太魯閣梯隊 

「山水對話—哇!在那山水紋石間遇見獼猴與山羌(偶是山羊)」 

活動花絮 

 
108三代同遊國家公園太魯閣第1梯隊「山水對話—哇!在那山

水紋石間遇見獼猴與山羌(偶是山羊)」活動，於108年9月8日上午

9:00~13:00在太魯閣遊客中心、小錐麓及砂卡礑步道圓滿順利舉

辦，完成報名共有42名(10戶)滿額，當日計有三代同堂家庭與親子

共27人報到參與。由解說員全程帶領進行步道自然探索趣，大手牽

小手一起探訪步道與自然觀察，三代幸福同遊國家公園。 

太魯閣國家公園管理處配合內政部營建署「108三代同遊國家

公園」活動計畫規劃3梯隊活動，今年活動時間調整於秋高氣爽的

季節，在9~11月辦理，開放120名(40戶家庭)的報名機會。活動目

的為讓不同年齡層民眾善用國家公園友善環境與設施，體驗生態環

境之美，達到跨世代的環境認同。以三代同行、敬老護幼體驗自然

的活動方式，透過探索自然舒展身心靈，感受人與自然環境之關

係，進而關懷、愛護這塊土地。除探訪步道自然體驗活動外，報名

參加的三代家庭每戶可獲得限量自然觀察材料袋及國家公園祝福

禮物，全紀錄家庭活動精彩畫面；參加太魯閣梯隊活動額外好康，

於活動當日持「臺灣國家公園微旅行護照」全程參加者，每本護照

可兌領國家公園小禮物1份。 
108 三代同遊國家公園活動，邀請三代同堂家庭及親子大小朋

友，結伴一起來國家公園漫步，舒展身、心、靈，用五感享受大自

然與分享體驗心情。太魯閣第 1 梯隊「山水對話—哇!在那山水紋

石間遇見獼猴與山羌(偶是山羊)」，由資深解說員全程帶領進行步

道自然探索，提供三代同遊共學的趣味與連結性，希望藉此活動讓

三代家庭與親子大手牽小手一起來國家公園走走，一起探索、體驗
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與觀察自然，讓參與的家族成員皆可成為小小公民觀察家。活動行

程從太魯閣遊客中心出發經小錐麓步道至砂卡礑步道，沿途以地衣

(空氣品質指標)、絕壁(蕨類植物)、抽象畫(岩石褶皺)、綠色的大

鳥巢(山蘇)、小錐麓林地及自然觀察為主要環境生態解說重點，漫

步砂卡礑步道體驗森林溪谷豐富生態及水石褶皺之美，發現野生動

物就在你身邊。 

今天與山水對話聊些什麼啊，哇!有猴子在樹上面耶，請大家

來摸摸這片樹葉，感覺澀澀粗粗的；這棵樹幹上有好多蟬蛻，這裡

有青山蝸牛，這是避債蛾的幼蟲，這裡有一棵黃藤就在步道旁我們

來觀察一下…。「啾、啾」這是什麼鳥在叫啊，喔!偶是「斯文豪氏

赤蛙」；剛剛對岸有山羌的叫聲哦，你們有聽到嗎?可能溪水聲太大

了沒聽見；看看這個石頭是不是發霉了…。 

 


