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「因為愛，我們分享幸福~臺中都會公園14週年園慶愛心嘉年華」

活動計畫 

壹、宗旨：臺中都會公園於 89 年 10月 28 日開園，迄今將屆 14 週年，除了發

揮公園休閒遊憩與環境教育的功能之外，臺中都會公園更是大肚山臺地上

學校、社區的好鄰居，近年來持續結合學校、社區共同辦理音樂會、植樹

等活動，建立密切的夥伴關係。今逢公園即將跨越 14 週年之際，擬以「公

益」及「青年參與」為活動主軸，結合大肚山臺地鄰近大學、社區及民間

團體共同辦理「因為愛，我們分享幸福」愛心嘉年華活動，讓大家一起發

揮愛心、一起分享幸福，同時展現公園經營管理成果。 

貳、主辦單位：內政部營建署 

協辦單位：內政部營建署政風室、內政部國土測繪中心政風室、弘光科技

大學服務學習中心、東海大學通識教育中心、靜宜大學通識教

育中心、聚焦--臺灣紀錄片放映團隊、社團法人台中市脊髓損

傷者協會、社團法人台中市盲人福利協進會、華山•創世基金

會、臺中市私立惠明視障者教養院、國立沙鹿高級工業職業學

校 

參、活動時間：103 年 10 月 25 日(星期六)及 26 日(星期日) 

肆、活動地點：臺中都會公園 

伍、活動內容： 

一、PART Ⅰ：因為愛，我們分享幸福~星光電影院 

◎日期：103 年 10 月 25 日（星期六） 

◎時間：晚上 6:00-晚上 8:30 

◎地點：種子日晷區 

◎內容：播放「縱行囝仔」紀錄片，同時，由導演與民眾進行互動，介紹

影片拍攝過程及心得分享。 

※《縱行囝仔》是一部幫家庭功能失調的青少年一起「找家」的紀錄片。

這群孩子在成長的過程中，曾經被最親密的家人所傷害、被制式的教育

體系所遺棄、被社會眼光所否定。長大這條路，他們走的比平常人來的

迂迴艱辛。這一次，他們將共同經歷一段不一樣的旅程：挑戰 7天南湖

大山的考驗。藉由大自然的療癒力量與團隊的陪同鼓勵，找回那失去許
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久的歸屬感。 

◎流程： 

時間 活動內容 負責人員 

晚上 05:30-06:00 遊客入場 臺中都會公園志工 

晚上 06:00-06:15 影片介紹 權國瑋導演 

晚上 06:15-07:45 影片放映 聚焦--臺灣紀錄片放映團隊 

晚上 07:45-08:45 影片討論及分享 權國瑋導演 

 

二、PART Ⅱ：因為愛，我們分享幸福~主題活動 

（一）日期：103 年 10 月 26 日（星期日） 

（二）時間：上午 09:30-下午 3:30 

（三）地點：種子日晷區 

（四）內容：  

1.開幕式 

◎時間：上午 09:30-上午 10:30 

◎內容：邀請黑墨鏡樂團進行開幕表演，其後由主席及來賓致詞，為各

項活動揭開序幕。 

※黑墨鏡樂團介紹：「黑墨鏡樂團」由喜好音樂的 6 位盲友所組成，擅

長的樂器有鍵盤、薩克斯風、陶笛、長笛、電吉他、爵士鼓及琵琶，

成為中西合奏的新潮樂團，多次受邀臺中市政府及民間團體所舉辦的

活動中演出，在他們身上 ,沒有視障者的悲情及灰暗,只有對音樂的熱

愛！ 

2.「愛~表現」青年學生表演活動 

◎時間：上午 10:30-下午 3:30 

◎內容：本活動將邀請弘光科技大學、東海大學及靜宜大學等學校舞蹈

社、街舞社、吉他社、國樂社及合唱團等學生社團來園表演，提供學

生一個表演的舞台，讓學生展現生命活力。 

3.藝起來 DIY  

◎時間：上午 10:30-下午 3:30 

◎地點：種子日晷區 
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◎內容：本活動將邀請弘光科技大學、東海大學及靜宜大學等學校氣球

社、布袋戲社及陶藝社等社團於活動現場設立攤位，讓學生發揮創

意，進行親子互動。 

4.交換幸福~以物易物 

◎時間：上午 10:30-下午 3:30 

◎地點：種子日晷區 

◎內容：本活動以物盡其用、交換幸福的理念，歡迎民眾將家中完好、

卻用不到的物品，於活動前或活動當日帶至臺中都會公園，園慶當日

再依收據換取其他物品。剩餘未換的物品則送弱勢團體進行拍賣。 

5.愛心餐飲製作及義賣活動 

◎時間：上午 10:30-下午 3:30 

◎地點：種子日晷區 

◎內容：本活動以公益為主軸，故擬結合弘光科技大學餐旅系及調酒社

專長，由本署提供材料予該系與該班製作愛心餐飲，成品轉送私立惠

明視障者教養院、創世基金會及社團法人台中市脊髓損傷者協會，再

由該院及該會自行辦理義賣活動，期望透過本活動可以讓大家發揮愛

心，幫助弱勢。 

※私立惠明視障者教養院收容教養視多重障礙者，提供一個可以安心生

活的家園，並培養其工作技能，使其發揮殘而不廢的精神；創世基金

會為非營利性質的植物人安養機構，植物人照顧花費甚鉅，而其服務

經費約 10％由政府補助外，90%以上需自籌；社團法人台中市脊髓損

傷者協會是由脊髓損傷者及一群熱心志工組成，脊髓損傷者自脊髓損

傷後即無法自理，需長期照護。 

6.脊髓損傷者現場作畫及義賣 

◎時間：上午 10:30-下午 3:30 

◎地點：種子日晷區 

◎內容：社團法人台中市脊髓損傷者協會是由脊髓損傷者及一群熱心志

工組成，為了展現生命的熱情，在專業美術及園藝老師的教導下，脊

髓損傷者繪畫出一幅幅真誠動人的作品，也創作出一盆盆生意盎然的

小盆栽，本次園慶活動以公益為主軸，邀請台中市脊髓損傷者協會脊

髓損傷者現場作畫及義賣，展現脊髓損傷者的才華及其對生命的熱
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情，並讓大家發揮愛心購買畫作及盆栽，更具意義。 

7.視障者現場義賣及按摩服務 

◎時間：上午 10:30-下午 3:30 

◎地點：種子日晷區 

◎內容：社團法人台中市盲人福利協進會是由盲胞及一群熱心志工組

成，提供盲胞諮詢、生活協助及職業訓練，以期能回歸社會環境和一

般人工作。本次園慶活動以公益為主軸，邀請社團法人台中市盲人福

利協進會義賣手工皂及按摩服務，讓大家發揮愛心予以協助。 

8.「社會參與-反貪倡廉」宣導活動 

◎時間：上午 10:30-下午 3:30 

◎地點：種子日晷區 

◎內容：由本署政風室及內政部國土測繪中心政風室於園區設立「社會

參與-反貪倡廉」宣導攤位，並舉辦有獎問答及遊戲活動，藉以宣導

廉政風氣。 

陸、活動程序：  

一、開幕典禮流程(地點：種子日晷區) 

時    間 內    容 

09：30-10：00 黑墨鏡樂團開幕表演 

10：00-10：10 主席及貴賓致詞 

10：10-10：20 致贈感謝狀予協辦單位 

10：20-10：30 黑墨鏡樂團開幕續表演 

二、各項活動流程 

時間 內容 地點 

09：30-10：30 開幕典禮及表演 種子日晷區 

10：30-15：30 「愛~表現」青年學生表演活動 種子日晷區 

10：30-15：30 藝起來 DIY  種子日晷區 

10：30-15：30 交換幸福~以物易物 種子日晷區 

10：30-15：30 愛心餐飲製作及義賣活動 種子日晷區 

10：30-15：30 脊髓損傷者現場作畫及義賣 種子日晷區 

10：30-15：30 視障者現場義賣及按摩 種子日晷區 

10：30-15：30 「社會參與-反貪倡廉」廉政宣導活動 種子日晷區 

15：30 活動結束  
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柒、活動辦理單位 

活動項目 工作事項 辦理單位 

壹、星光電影院活動 

1.遊客入場 
內政部營建署臺中都會

公園 

2.「縱行囝仔」紀錄片提供 權國瑋導演 

3.「縱行囝仔」紀錄片放映 
聚焦--臺灣紀錄片放映

團隊 

4.播映器材提供及架設 
聚焦--臺灣紀錄片放映

團隊 

星光電影院 

5.影片討論及分享 權國瑋導演 

貳、主題活動 

1.開幕活動規劃及辦理 
內政部營建署臺中都會

公園管理站 

2.開幕表演 黑墨鏡樂團 一、開幕典禮 

3.遊客秩序維護 
國立沙鹿高級工業職業

學校 

1.各校社團宣傳 弘光科技大學服務學習中

心、東海大學通識教育中

心、靜宜大學服務學習中心 

2.表演事宜(舞台搭設、活

動流程規劃等) 

內政部營建署臺中都會

公園管理站 

二、「愛~表現」

青年學生表

演活動 

3.遊客秩序維護 
國立沙鹿高級工業職業

學校 

1.各校社團宣傳 弘光科技大學服務學習中

心、東海大學通識教育中

心、靜宜大學服務學習中心 三、藝起來 DIY 

2.各攤位協助 內政部營建署臺中都會

公園管理站 

1.活動宣傳 內政部營建署臺中都會

公園管理站 

四、交換幸福~

以物易物 

2.物品收件及交換 內政部營建署臺中都會

公園管理站 
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3.剩餘物品另行義賣 華山•創世基金會 

1.愛心餐飲製作及義賣 弘光科技大學餐旅系、調

酒社 五、愛心餐飲製

作 及義 賣

活動 

2. 愛心餐飲義賣 惠明視障者教養院、創世

基金會、社團法人台中市

脊髓損傷者協會 

六、脊髓損傷者

現 場作 畫

及義賣 

現場作畫及義賣 社團法人台中市脊髓損

傷者協會 

七、視障者現場

義 賣及 按

摩服務 

現場義賣及按摩服務 社團法人台中市盲人福

利協進會 

八、「社會參與-

反貪倡廉」

宣導活動 

活動籌備及辦理 內政部營建署政風室及

中區工程處、內政部國土

測繪中心政風室 

捌、經費來源： 

一、「星光電影院」放映費由弘光科技大學支付、影片討論及分享之導演

講師費由內政部營建署臺中都會公園管理站支付。 

二、「社會參與-反貪倡廉」宣導活動由內政部營建署政風室及內政部國土

測繪中心政風室個別支付其活動費用。 

三、其餘活動所需經費由內政部營建署臺中都會公園管理站支付，所需經

費由 103 年度公園規劃業務-分支 03 都會公園管理與維護-臺中都會

公園經營管理-業務費項下支應。 

 


