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摘要

關鍵詞:建築外牆隔音性能、管理制度、評估系統

建築環境噪音之構成種類繁多，包含來自室外環境或鄰近建築物人員行為所產生

之噪音，透過門窗、牆壁、樓板等傳入室內，加上建築設備發出之噪音，即構成建築

噪音環境。依據本所 年完成之「住宅音環現況調查與調查診斷機制之研究」，調

查結果顯示住戶對外部營建、交通噪音感到困擾。國內噪音管制法規定超過噪音標準

之交通系統須進行改善計畫，或訂定建築物改善補助計畫，但相關計畫無法涵蓋受交

通噪音或環境噪音干擾之所有建築物，為確保建築音環境品質，須進行提升建築物外

牆及開口部之相關隔音技術研究，提供設計參考，使建築防音體系更形周延。

研究對象包含既有建築物外牆隔音性能及實驗室開口部構件隔音性能量測，主要

目的為建立有效之量測系統及評定程序，並進行量化評估與分析，了解各項影響因子，

透過實測及建築隔音性能管理制度之探討，提出有效改建築外牆及開口部隔音性能之

對策。

除了藉由實測分析外牆及開口部構件之隔音性能外，本研究也藉由既有開口部構

件之隔音性能進行外牆整體牆面隔音性能推估，並以實際案例之建築外牆互相比較，

建構有效之推估模式。

本研究已完成國內建築外牆及開口部之管理機制之探討、量測及評估系統之建立

及提出有效之外牆及開口部隔音性能推估模式及改善對策，研究內容如下

、本研究比較分析國內外建築音環境管理法令制度，結果顯示國外建築法規大多未

將外牆及開口部隔音基準納入管制項目，是以訂定評估制度或相關設計指引提供

設計參考，以提升室內音環境品質。國內於住宅性能評估辦法已訂定外牆開口部

隔音基準、綠建築標章室內環境指標及綠建材亦有相關基準，但適用之外牆及開

IX

98~99

:

1

摘要

一、研究緣起

二、研究方法與過程

三、重要發現
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口部隔音法規基準及管理機制則有待進一步建立。

、 本研究彙整之外牆及開口部隔音性能現場量測評定結果，部分案例無法達到國

內音環境相關評估制度基準值， 造外牆隔音可達 以上，故提升窗、

門構件之隔音性能為有效改善外牆隔音之對策。另都市交通噪音屬中低頻特

性，依 第 號頻譜修正項 對外牆隔音性能可能會有 的

降低量。

、 為有效提升外牆及開口部隔音性能設計技術，本研究已藉由文獻之彙整及實驗室

與現場量測之結果，提出外牆及開口部隔音性能提升之對策，包括設計流程、外

牆及開口部隔音量測評定與計算、空間配置及提升窗及門之隔音性能設計手法

等。

立即可行建議

賡續進行提升外牆隔音性能相關研究，研擬外牆隔音基準以作為設計之參考依據

主辦機關：內政部建築研究所

協辦機關：無

為確保國內建築音環境品質，新建及既有建築外牆及開口部隔音性能均有待提

升，建議賡續進行相關研究，並研擬外牆隔音基準以作為設計之參考依據，另為因

應自然通風需求，建議將通風隔音窗納入研究項目。

長期性建議

為確保國內建築外牆隔音性能，建議進行頻譜修正項 相關研究，作為隔音基準

之依據：中長期建議

主辦機關：內政部建築研究所

協辦機關：無

X

2   

RC w 50 dB

CNS 8465-1 2 tr 2~3 dB

3

, tr

R

C

C C

四、 主要建議事項
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依本研究測試結果及 相關規定，頻譜修正項 。對於隔音性能

有一定程度之影響故建議將頻譜修正項 列入後續研究項目，以提供住宅性能評

估基準、綠建材標章、綠建築標章等外牆隔音性能基準參考。

XI

CNS 8465-1 , tr

, , tr

C C

C C



提升建築物外牆及開口部之相關隔音技術研究

XII



摘要

c

XIII

Keyword : Noise Control for Building Exterior, management system, evaluation system

Nnoises of building environment consists of vibration made from human activity 

and equipment spread into interior sapce through windows, doors , walls etc. According 

to the survey "study the status of the investigation and the       igation diagnosis ring 

mechanism residential tone" of the 98 to 99 years results residents are disturbed by the 

noises made by traffic and cases of construction.If the noise is over     standards 

formulated by government, the noise producer will be obliged to solve the problem.But 

the relativy standards can not cover all kind of noise problems.In order to ensure the 

quality of the acoustics of building environment,we apply the research of the fa ade of 

building in sound insulation techniques and the references of design to make the system 

of the sound insulation of architecture.   

Study includes both noise performance and laboratory building facades         of 

the energy component of the measured noise, the main purpose is to establish an effective 

system of measurement and assessment procedures, and q            assessment and 

analysis to understand the impact factor, explore and construction noise measured through 

the performance management system is proposed to change the effective opening of the 

exterior walls and insulation resistance measures.

In addition to the analysis by the measured sound insulation of walls and openings 

elements, the present study also established by the noise performance of the external wall 

openings elements wall insulation performance overall    imate, and actual cases of 

building facades compare construct effective estimation model.

ABSTACT

1. Origin of the study

Methods and procedure of the study

2. Important findings
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This study investigated the management system of the domestic building facades and 

openings have been completed, measurement and evaluation system and the proposed 

establishment of an effective sound insulation walls and openings estimation model and 

Improvement Suggestions, studies are as follows:

(1) In this study, a comparative analysis of domestic and      gn construction decree 

sound environmental management system, the results show that most of the foreign 

building codes will not sound insulation walls and openings into the regulatory 

benchmark project evaluation system is set to provide    ign or related design 

guidelines refer to enhance indoor sound quality of the environment. Domestic 

residential property assessment approach has set benchmarks sound insulation 

exterior wall openings, green building and green building indoor environmental 

indicators are also relevant benchmark, but the opening of the applicable sound 

insulation regulations walls and bases and management mechanism remains to be 

further established.

(2) This study pooled sound insulation walls and openings  ive performance given the 

amount of evaluation results, some cases can not be reached the sound 

environment-related reference value assessment system, RC-made exterior wall 

sound insulation up to Rw 50 dB or more, so the upgrade windows, sound insulation 

doors element of measures to improve the performance of the external wall sound 

insulation. Another urban traffic noise is a low-frequency characteristics, according 

to CNS 8465-1 No. 2 Ctr spectral correction term performance of the external wall 

sound insulation may be 2 ~ 3 dB reduction in volume.

(3) To effectively improve the performance of the external walls and openings sound 

insulation design techniques, the results of this study have been compiled through 

literature and laboratory and field measurements, Proposed upgrade of the opening 

of the external walls and noise performance measures,           the design process, 

the amount sound insulation walls and openings scheduled evaluation and 

calculation, spatial configuration and design techniques to improve the noise 
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XV

performance of windows and doors.

For immediate strategies: Conduct research to improve the performance of external 

wall sound insulation, external wall sound insulation         the reference as a 

reference design.

Sponsor: Architecture and Building Research Institute, Ministry of the Interior

Organizer: without

Explanation: In order to ensure sound environmental quality domestic construction, 

new and existing buildings, facades and openings are to be improved noise 

performance, it is recommended to continue research and to develop external wall 

sound insulation as a the reference reference for the     gn, the other in response to 

the demand for natural ventilation is recommended that the ventilation window 

insulation into research projects.

For long-term strategies: To ensure domestic building's exterior noise performance, 

the proposed spectrum correction term , tr related research, as the basis for sound 

insulation the reference.

Organizer: Architecture and Building Research Institute, Ministry of the Interior

Explanation: In our study of the test results and the relevant prov  ions of CNS 

8465-1, spectrum correction term , tr. For affected sound insulation performance 

of a certain degree, it is suggested that the spectrum correction term , tr included 

in the follow-up research projects to provide residential property valuation, Green 

Building Material, green building and other external sound insulation performance 

benchmark reference.

3. Suggestions

C C

C C

C C
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第一章 緒  論

臺灣地區由於都市人口密集及交通量劇增，近年來噪音陳情案件逐年成長，因

此提升建築音環境品質確保健康生活條件之要求日益殷切。建築環境噪音之構成種

類繁多，包含來自室外環境或鄰近建築物人員行為所產生之噪音，透過門窗、牆壁、

樓板等傳入室內，加上建築設備發出之噪音，即構成建築噪音環境。依據本所

年完成之「住宅音環現況調查與調查診斷機制之研究」，調查結果顯示住戶對外部營

建、交通噪音感到困擾。國內噪音管制法規定超過噪音標準之交通系統須進行改善

計畫，或訂定建築物改善補助計畫，但相關計畫無法涵蓋受交通噪音或環境噪音干

擾之所有建築物，為確保建築音環境品質，須進行提升建築物外牆及開口部之相關

隔音技術研究，提供設計參考，使建築防音體系更形周延。

本研究因應上述社會需求，對國內外建築外牆及開口部相關法規及管理機制進

行比較分析，並藉由建築現場量測及實驗室量測外牆開口部構造方式對於隔音性之

影響，依理論計算及實驗結果提出適合國內應用之技術及工法，作為建築業者及設

計者對於提升建築外牆及開口部隔音性能式參考依據。

1
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第一節 研究背景

壹、研究背景

貳、研究目的
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本研究將依文獻探討之結果，選出具代表性之牆板材料及構造方式於實驗室進行

量測，並進行分析與探討，用以提出適合國內運用之相關隔音技術。研究內容如下

一、進行國內外建築外牆及開口部隔音法規及管理機制之探討

彙整國外建築外牆及開口部隔音法規相關管理制度，依據相關主管機關、適用範

圍、規定內容等要項進行比較分析。

比較分析國內外建築外牆及開口部隔音性能管理制度，以瞭解國內管理制度或及

隔音要求之現況問題，並進行檢討與建議要項。

二、建立建築物外牆及開口部隔音性能量測及評定方法

建立建築外牆及開口部隔音量測系統及評定標準作業程序，作為評估改善外牆隔

音性能之依據。

依建立之量測及評定方法進行建築物案例外牆及開口部隔音性能現場量測，探討

量測及評定適用性之相關問題。

三、進行外牆及開口部構造隔音性能實驗與性能評估分析

藉由外牆開口部構造之實驗室量測並彙整本所既有測試結果，進行外牆開口部構

造隔音性能之比較評估分析。

依外牆開口部構造之實驗室量測結果進行建築物現場隔音性能之量測驗證比較探

討。

四、進行外牆隔音設計手法與技術之比較分析與改善建議

彙整外牆隔音設計相關文獻理論、性能基準及隔音性能量測結果進行比較分析。

研擬提升外牆隔音設計手法與技術並提出改善建議。

2
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第二節 研究內容與重要性

壹、研究計畫內容

§

§

§

§

§

§

§

§
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本計畫透過建築外牆及開口部之研究，研擬提升國內建築外牆隔音技術，達到安寧、

舒適、健康之目標，維護我國建築音環境品質及提升生活居住品質。

一、 健康音環境效益方面

世界衛生組織（ ）針對建築居住環境中噪音干擾

之現象提到，環境噪音會使人體健康產生聽力損害、心臟疾病等影響。因此，本計

畫提出適合國內應用之外牆及開口部技術與工法，確保居住者之舒適健康。

二、 室內音環境品質提升方面

近年來國際永續建築、綠建築、健康建築等重要研討會之相關資料統計得知，目

前國際關注之議題主要為「既有建築物再造」、「建築節約能源」、「健康室內環境品

質」，本計畫提出建築外牆及開口部相關管理制度及技術層面之建議，未來可作為新

建或整建建築設計之參考，有助於國內室內音環境品質控制技術之提升。協助國內

建築隔音法規之推行與應用方面

三、建立國內建築外牆及開口部相關技術資料

本研究經實驗室及現場實測調查，建構建築音環境基礎資料，藉由建築外牆及開

口部各類構造之性能量測，並彙整前期研究資料，提供國內可有效應用及參考之性

能資料，並推廣至國內各部會相關管理機制，維護居住者基本健康需求與舒適環境。

3

World Health Organization, WHO
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貳、研究重要性
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各國建築外牆及開口部

隔音構造之相關規範

量測外牆及開口部

構造選定原則依據

國內外建築音環境

管理機制相關規定

4

第三節 研究架構與預期成果

壹、研究架構

圖 研究架構圖

（資料來源：本研究整理）

外牆及開口部隔音性能實驗及量測流程建立

「提升建築物外牆及開口部之相關隔音技術研究」之研究動機

實驗結果分析

提出

1-3.1
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