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內內  政政  統統  計計  通通  報報  
106年第35週 

內政部統計處 

我國人口性比例持續下降 106年9月2日 

◎  106 年 7 月底我國戶籍登記人

口為 2,355 萬人；較上年同期增

加 4 萬 53 人，總增加率 0.6‰，

主因出生人數多於死亡人數之

自然增加現象。 

◎ 受男女性人口死亡率差異及大

陸、外籍配偶移入人口中，女性

明顯多於男性之影響，我國總人

口性比例持續下降， 102 年 11

月底起性比例已低於 100(即女性人口超過男性)，今年 7 月底續降至 98.99。 

◎ 就各縣市人口性別結構觀察，女性人口占多數者為臺北市、嘉義市、新北市、臺中

市、新竹市、高雄市、桃園市、臺南市及金門縣，並以臺北市性比例 91.6 最低，

其他縣市以男性人口占多數，並以連江縣之性比例 132.1 最高。 

觀察近 10 年男女性人口變化，我國性比例(每百女子所當男子數)逐年下降，102 年破

100 後，持續下降至 105 年 99.14，惟每年下降幅度逐漸趨緩；另高齡者(65 歲以上)比率

逐年上升，自 96 年 10.21%升至 105 年 13.20%，升幅 2.99 個百分點；幼年人口(0-14 歲)

比率則因出生率下降而逐年降低，自 96 年 17.56%降至 105 年 13.35%，降幅 4.21 個百分

點。茲就 106 年 7 月底人口結構分析如下： 

一、 106年7月底我國戶籍登記人口為2,355萬4,803人，較上年同期增加4萬53人(+0.17％)，總

增加率為0.64‰ ，主要為出生人數多於死亡人數之自然增加現象。 

(一) 性別：女性1,183萬7,205人占50.25％，高於男性1,171萬7,598人占49.75％，性比例續

降至98.99，主要係男性死亡率較女性高，及大陸、外籍配偶移入人口中，女性明顯

多於男性，致性比例續呈下降之現象。 

(二) 年齡組別：15-64歲者計有1,724萬312人，占總人口之73.22％，65歲以上者319萬2,477

人占13.55％，0-14歲者有311萬5,014人占13.22％；每100個工作年齡人口(15-64歲人

口)所需負擔依賴人口數(0-14歲及65歲以上人口)，即扶養比為36.57，較上年同期上

升0.87；每100個幼年人口(0-14歲)所當老年人口(65歲以上人口)，即老化指數為

102.49，較上年同期增加6.68，續呈增加趨勢。 

二、 106年7月底各縣市戶籍登記人口中，以新北市398萬4,051人占16.91％最多、臺中市277

萬8,182人占11.79％次之，其總增加率分別為1.22‰ 及3.95‰ ；其次為高雄市277萬7,873
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人占11.79％居第3，臺北市及桃園市亦分別有268萬7,629人及217萬1,127人，以上5都均

超過2百萬人，若加上臺南市188萬6,267人，全國人口計有69.14％集中於6個直轄市。 

(一) 性比例：按區域別觀察，北部地區僅96.50不及100 (顯示女性人口較多)，其餘地區則

均超過100；若按縣市別觀察，以連江縣132.12最高、嘉義縣108.48次之、雲林縣107.97

居第3，而臺北市91.56、嘉義市94.78、新北市96.16、臺中市97.37、新竹市97.62、

高雄市98.29、桃園市99.35、臺南市及金門縣99.86等均不及100。 

(二) 年齡組別：按區域別觀察，三段年齡組人口占各區總人口之比率，0-14歲人口以北部

地區占13.79％最高，中部地區占13.67％次之；15-64歲人口以金馬地區占77.99％最

高，南部地區占73.45％次之；65歲以上人口以東部地區占15.13％最高，南部地區占

14.51％次之。若按縣市別觀察，0-14歲人口以新竹市占17.36％最高，新竹縣占16.63

％次之，桃園市15.24％居第3；15-64歲人口以金門縣占78.07％最高，連江縣占77.17

％次之，新北市75.18％居第3；65歲以上人口以嘉義縣占18.19％最高，雲林縣占17.30

％次之，南投縣占16.24％居第3。 

(三) 老化指數：按區域別觀察，以北部地區為94.02較低，東部及南部地區分別為123.33、

120.58較高；按縣市別觀察，以嘉義縣182.08最高、雲林縣144.47次之、南投縣143.34

居第3，而以新竹市64.96、桃園市69.16、新竹縣71.42較低。 



 

- 3 - 

表一、戶籍登記人口數按年齡分 

總增加率

j

(‰)

自然

增加率j

(‰)

社會

增加率j

(‰)

0-14歲 15-64歲 65歲以上 扶幼比 扶老比

96年 22,958,360  3.57             2.76             0.81             17.56 72.24 10.21 102.28 38.43 24.30 14.13 58.13

97年 23,037,031  3.42             2.40             1.02             16.95 72.62 10.43 101.89 37.70 23.34 14.36 61.51

98年 23,119,772  3.59             2.07             1.52             16.34 73.03 10.63 101.34 36.93 22.38 14.56 65.05

99年 23,162,123  1.83             0.91             0.92             15.65 73.61 10.74 100.94 35.85 21.26 14.59 68.64

100年 23,224,912  2.71             1.88             0.82             15.08 74.04 10.89 100.57 35.07 20.37 14.70 72.20

101年 23,315,822  3.91             3.23             0.67             14.63 74.22 11.15 100.26 34.74 19.72 15.03 76.21

102年 23,373,517  2.47             1.85             0.62             14.32 74.15 11.53 99.96 34.85 19.31 15.55 80.51

103年 23,433,753  2.57             1.98             0.59             13.99 74.03 11.99 99.68 35.08 18.89 16.19 85.70

104年 23,492,074  2.49             2.12             0.37             13.57 73.92 12.51 99.42 35.28 18.36 16.92 92.18

105年 23,539,816  2.03             1.53             0.50             13.35 73.46 13.20 99.14 36.13 18.17 17.96 98.86

105年7月底 23,514,750  0.96             0.58             0.39             13.43 73.69 12.87 99.26 35.70 18.23 17.47 95.81

106年7月底 23,554,803  0.64             0.40             0.24             13.22 73.22 13.55 98.99 36.57 18.06 18.51 102.49

較上年同期

增減數(率)
0.17  ②-0.32  ②-0.18  ②-0.15  ③-0.21  ③-0.47  ③0.68 -0.27 0.87 -0.17 1.04 6.68

資料來源：內政部戶政司。

說　　明：1.自然增加率=(出生人數－死亡人數)÷期中人口數×1,000。

　　　　　2.社會增加率=(遷入人口數－遷出人口數)÷期中人口數×1,000。

　　　　　3.總增加率=自然增加率+社會增加率。

　　　　　4.性比例=(男性人口數/女性人口數)*100，即每100個女性人口所當男性人口數。

　　　　　5.扶養比=(0-14歲人口+65歲以上人口)/(15-64歲人口)*100，即每100個工作年齡人口(15-64歲人口)所需負擔依賴人口數(0-14歲及65歲以上人口)。

　　　　　6.扶幼比=(0-14歲人口)/(15-64歲人口)*100，每100個工作年齡人口(15-64歲人口)所需負擔幼年人口數(0-14歲人口)。

　　　　　7.扶老比=(65歲以上人口)/(15-64歲人口)*100，即每100個工作年齡人口(15-64歲人口)所需負擔老年人口數(65歲以上人口)。

　　　　　8.老化指數=(65歲以上人口)/(0-14歲人口)*100，即每100個幼年人口數(0-14歲人口)所當老年人口數(65歲以上人口)。

備　　註：①年資料係指當年1至12月之動態資料，當期係指1至7月之動態資料。

                    ②係指增減千分點。

                    ③係指增減百分點。

年(月)底別

年齡結構百分比 (％)

性比例

 (女=100)
扶養比

老化

指數

人數

(人)

 

表二、區域別戶籍登記人口數 

民國106年7月底 

總增加率

j

(‰)

自然

增加率j

(‰)

社會

增加率j

(‰)

結構比

(％)

結構比

(％)

結構比

(％)

總計 23,554,803 0.64 0.40 0.24 3,115,014 13.22 17,247,312 73.22 3,192,477 13.55 98.99 102.49

北部地區 10,661,150 2.26 1.38 0.87 1,469,694 13.79 7,809,637 73.25 1,381,819 12.96 96.50 94.02

新北市 3,984,051 1.22 1.12 0.10 503,008 12.63 2,995,355 75.18 485,688 12.19 96.16 96.56

臺北市 2,687,629 -3.00 1.54 -4.54 371,758 13.83 1,886,187 70.18 429,684 15.99 91.56 115.58

桃園市 2,171,127 10.82 2.63 8.19 330,783 15.24 1,611,579 74.23 228,765 10.54 99.35 69.16

基隆市 371,853 -0.66 -1.45 0.78 40,104 10.78 278,079 74.78 53,670 14.43 100.28 133.83

新竹市 439,435 4.79 1.84 2.95 76,273 17.36 313,617 71.37 49,545 11.27 97.62 64.96

宜蘭縣 456,985 -1.21 -1.14 -0.07 56,275 12.31 331,590 72.56 69,120 15.13 102.48 122.83

新竹縣 550,070 4.72 1.27 3.45 91,493 16.63 393,230 71.49 65,347 11.88 104.58 71.42

中部地區 5,813,205 -0.07 0.26 -0.33 794,673 13.67 4,234,927 72.85 783,605 13.48 101.57 98.61

臺中市 2,778,182 3.95 1.41 2.54 408,501 14.70 2,057,823 74.07 311,858 11.23 97.37 76.34

苗栗縣 555,972 -5.77 -1.37 -4.40 73,922 13.30 397,912 71.57 84,138 15.13 106.58 113.82

彰化縣 1,284,045 -2.41 0.85 -3.26 172,389 13.43 925,459 72.07 186,197 14.50 104.06 108.01

南投縣 502,932 -4.43 -1.89 -2.54 56,977 11.33 364,282 72.43 81,673 16.24 105.11 143.34

雲林縣 692,074 -4.04 -2.57 -1.47 82,884 11.98 489,451 70.72 119,739 17.30 107.97 144.47

南部地區 6,382,086 -1.18 -0.93 -0.25 768,140 12.04 4,687,699 73.45 926,247 14.51 100.34 120.58

臺南市 1,886,267 0.12 -0.54 0.66 235,226 12.47 1,385,299 73.44 265,742 14.09 99.86 112.97

高雄市 2,777,873 -0.54 -0.36 -0.18 340,022 12.24 2,053,009 73.91 384,842 13.85 98.29 113.18

嘉義市 269,608 -0.99 -0.38 -0.61 38,074 14.12 194,301 72.07 37,233 13.81 94.78 97.79

嘉義縣 512,792 -4.92 -3.22 -1.69 51,238 9.99 368,261 71.81 93,293 18.19 108.48 182.08

屏東縣 832,127 -4.39 -2.70 -1.69 92,192 11.08 610,648 73.38 129,287 15.54 104.78 140.24

澎湖縣 103,419 1.51 0.76 0.75 11,388 11.01 76,181 73.66 15,850 15.33 106.27 139.18

東部地區 549,819 -3.44 -2.21 -1.23 67,443 12.27 399,198 72.61 83,178 15.13 104.76 123.33

臺東縣 219,974 -3.76 -2.70 -1.06 26,813 12.19 159,548 72.53 33,613 15.28 106.91 125.36

花蓮縣 329,845 -3.23 -1.89 -1.34 40,630 12.32 239,650 72.66 49,565 15.03 103.35 121.99

金馬地區 148,543 5.63 1.94 3.69 15,064 10.14 115,851 77.99 17,628 11.87 102.27 117.02

金門縣 135,816 5.18 1.83 3.35 13,483 9.93 106,030 78.07 16,303 12.00 99.86 120.92

連江縣 12,727 10.43 3.08 7.35 1,581 12.42 9,821 77.17 1,325 10.41 132.12 83.81

資料來源：內政部戶政司。

說　　明：同表一、說明1~4,8。

備        註：①係指106年1-7月之動態資料。
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