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內內  政政  統統  計計  通通  報報  
九十六年第五週 

內政部統計處 
95年底原住民人口結構概況                      96年2月1日 

◎ 95 年底我國原住民人口數有 47 萬 5 千人，占總人口之 2.08％；原住民人口 10 年

來增加 24.6％，遠較總人口增加率 6.3％為高。 

◎ 就平地與山地原住民分，10 年來兩者結構比變動不大，95 年底仍以山地原住民占

52.9％較多。就族別分，以阿美族近 17 萬人最多，泰雅族與排灣族各約 8 萬人次之。 

◎ 原住民人口性比例為 98.8，較總人口之 102.7 為低，其中平地原住民為 101.5，山

地原住民為 96.4。 

◎ 近半數之原住民人口分布在花蓮縣(8 萬 9 千人占 18.8％)、臺東縣(7 萬 9 千人占

16.6％)及屏東縣(5 萬 5 千人占 11.7％)境內。 

◎ 原住民平均年齡為 31.4 歲，較總人口之平均年齡 36.3 歲少 4.9 歲。原住民之 65

歲以上老年人口數占 6.0％，亦遠較總人口之 10.0％為低。原住民之老化指數為 24.5

％，不及總人口 55.2％之半數，惟亦呈逐年上升現象。 

95年底我國戶籍登記註記為原住民身分之人口數有474,919人，較94年底增加2.14％；

占總人口之2.08％，10年來(較85年底)提高0.31個百分點。茲分析如下： 

一、 原住民人口分布：以花蓮縣89,126人占原住民總人口之18.77％最多，臺東縣78,999人

占16.63％次之，屏東縣55,411人占11.67％居第三(合計47.07％之原住民分布在花蓮

縣、臺東縣及屏東縣境內)，桃園縣51,213人、臺北縣41,949人、南投縣27,181人亦為原

住民人數較多之縣市，而以連江縣僅86人占0.02％、澎湖縣213人及金門縣280人各占

0.04％及0.06％較低。各縣市原住民占該區總人口比率，以臺東縣33.48％最高，花蓮

縣25.81％次之，屏東縣6.20％居第三，逾3％者尚有南投縣5.08％、新竹縣3.70％及宜

蘭縣3.09％。 

二、 按性別分：男性有236,000人占49.69％，女性有238,919人占50.31％；性比例(每百女子

對男子數)為98.78低於100，並較總人口之102.72為低。各縣市中，計有連江縣、臺東

縣、花蓮縣、南投縣、新竹縣、苗栗縣、屏東縣、宜蘭縣等8個縣市之原住民性比例超

過100，其餘臺北縣、桃園縣等17個縣市原住民人口均為女性多於男性。 

三、 按年齡別分：  

(一) 平均年齡：原住民平均年齡為31.43歲(男性平均30.53歲，女性平均32.31歲)，較總人

口數之平均年齡36.25歲為低；其中以臺東縣平均年齡35.58歲最高，花蓮縣34.24歲次

高，屏東縣34.15歲居第三，而以雲林縣25.20歲最低，臺中市25.80歲次低，彰化縣25.85

居第三。 

(二) 按三段年齡組分：原住民0-14歲者116,688人占24.57％，15-64歲者329,658人占69.41

％，65歲以上者28,573人占6.02％，與總人口三段組合18.12％、71.88％、10.00％比

較，有顯著差異。 

(三) 扶養比：原住民人口之扶養比(0-14歲者與65歲以上者對15-64歲者比率)為44.06％，

較總人口之39.12％為高；其中0-14歲者之扶幼比為35.40％，較總人口之25.21％高出

甚多，65歲以上之扶老比8.67％，則較總人口之13.91％為低。 
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(四) 老化指數：原住民人口之老化指數為24.49％，較總人口之55.17％為低，惟亦呈逐年

緩慢上升的現象。 

四、 按平地及山地分：平地原住民有223,612人占47.08％，山地原住民有251,307人占52.92

％；平地原住民性比例為101.54，山地原住民性比例96.38。 
 

 
 

單位：人；％；歲

占總人口

比率(%)
男性 女性 0－14歲 15-64歲

65歲以

上
平地 山地

民國89年底 408,030 1.83 210,185 197,845 104,848 280,066 23,116 191,551 216,479 45.69 22.05 29.97

民國90年底 420,892 1.88 215,335 205,557 108,505 288,466 23,921 197,129 223,763 45.91 22.05 30.10

民國91年底 433,689 1.93 220,121 213,568 111,590 297,185 24,914 203,197 230,492 45.93 22.33 30.37

民國92年底 444,823 1.97 224,289 220,534 113,469 305,512 25,842 208,685 236,138 45.60 22.77 30.63

民國93年底 454,951 2.01 228,104 226,847 115,108 313,209 26,634 213,755 241,196 45.25 23.14 30.89

民國94年底 464,961 2.04 231,961 233,000 116,150 321,159 27,652 218,641 246,320 44.78 23.81 31.16

民國95年底 474,919 2.08 236,000 238,919 116,688 329,658 28,573 223,612 251,307 44.06 24.49 31.43

較上年增減

(%)
2.14 0.04 1.74 2.54 0.46 2.65 3.33 2.27 2.02 0.72 0.68 0.27

資料來源：本部戶政司。

說　　明：本表平均年齡係依據五齡組組中點計算。

備　　註：係指增減數。

老化

指數

(％)

表一、戶籍登記現住原住民人口

年底別
原住民

人數

按平地及山地分按年齡分按性別分
平均

年齡

扶養比

(％)

單位：人；％；歲

占總人口

比率(%)
男性 女性 0－14歲 15-64歲

65歲以

上
平地 山地

總計 474,919 2.08 236,000 238,919 116,688 329,658 28,573 223,612 251,307 44.06 24.49 31.43

臺北縣 41,949 1.11 19,800 22,149 11,964 29,288 697 29,798 12,151 43.23 5.83 27.68

宜蘭縣 14,210 3.09 7,163 7,047 3,949 9,523 738 1,683 12,527 49.22 18.69 29.54

桃園縣 51,213 2.68 24,892 26,321 15,467 34,663 1,083 27,985 23,228 47.75 7.00 27.24

新竹縣 18,027 3.70 9,183 8,844 4,969 12,213 845 1,843 16,184 47.61 17.01 29.51

苗栗縣 9,710 1.73 4,898 4,812 2,497 6,590 623 3,921 5,789 47.34 24.95 31.17

臺中縣 17,639 1.14 8,304 9,335 5,385 11,817 437 6,621 11,018 49.27 8.12 27.17

彰化縣 4,260 0.32 1,899 2,361 1,275 2,953 32 2,217 2,043 44.26 2.51 25.85

南投縣 27,181 5.08 13,917 13,264 7,142 18,581 1,458 1,220 25,961 46.28 20.41 30.43

雲林縣 1,412 0.19 536 876 444 955 13 706 706 47.85 2.93 25.20

嘉義縣 5,136 0.93 2,492 2,644 1,146 3,631 359 563 4,573 41.45 31.33 32.89

臺南縣 3,122 0.28 1,287 1,835 954 2,129 39 1,359 1,763 46.64 4.09 26.99

高雄縣 15,987 1.28 7,785 8,202 3,884 11,432 671 2,971 13,016 39.84 17.28 30.08

屏東縣 55,411 6.20 27,933 27,478 11,374 39,392 4,645 3,394 52,017 40.67 40.84 34.15

臺東縣 78,999 33.48 41,565 37,434 15,434 55,453 8,112 58,372 20,627 42.46 52.56 35.58

花蓮縣 89,126 25.81 45,767 43,359 19,288 61,804 8,034 55,266 33,860 44.21 41.65 34.24

澎湖縣 213 0.23 68 145 65 145 3 121 92 46.90 4.62 27.08

基隆市 7,873 2.02 3,920 3,953 1,976 5,693 204 6,903 970 38.29 10.32 29.58

新竹市 2,194 0.56 919 1,275 674 1,495 25 1,005 1,189 46.76 3.71 26.78

臺中市 6,361 0.61 2,791 3,570 2,089 4,217 55 2,738 3,623 50.84 2.63 25.80

嘉義市 755 0.28 305 450 264 481 10 210 545 56.96 3.79 26.00

臺南市 1,630 0.21 663 967 468 1,138 24 812 818 43.23 5.13 27.27

臺北市 12,059 0.46 5,048 7,011 3,052 8,729 278 7,494 4,565 38.15 9.11 29.29

高雄市 10,086 0.67 4,685 5,401 2,817 7,083 186 6,205 3,881 42.40 6.60 28.36

金門縣 280 0.37 130 150 78 200 2 171 109 40.00 2.56 29.32

連江縣 86 0.88 50 36 33 53 － 34 52 62.26 － 26.45

資料來源：本部戶政司。

說　　明：本表平均年齡係依據五齡組組中點計算。

95年底

表二、縣市別戶籍登記現住原住民人口

縣市別
原住民

人數

按平地及山地分按年齡分按性別分
平均

年齡

扶養比

(％)

老化

指數

(％)
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單位：人；％

按性別分 總計 阿美族 泰雅族 排灣族 布農族 魯凱族 卑南族 鄒族 賽夏族 雅美族 邵族
噶瑪

蘭族

太魯

閣族
其他

尚未

申報

總計 474,919 166,769 79,024 81,123 47,585 11,123 10,441 6,335 5,402 2,977 602 1,023 22,266 44 40,205

男 236,000 83,714 38,259 39,940 23,433 5,474 5,204 3,111 2,731 1,480 308 532 10,966 15 20,833

女 238,919 83,055 40,765 41,183 24,152 5,649 5,237 3,224 2,671 1,497 294 491 11,300 29 19,372

結構比

(％) 100.00 35.12 16.64 17.08 10.02 2.34 2.20 1.33 1.14 0.63 0.13 0.22 4.69 0.01 8.47

男 100.00 35.47 16.21 16.92 9.93 2.32 2.21 1.32 1.16 0.63 0.13 0.23 4.65 0.01 8.83

女 100.00 34.76 17.06 17.24 10.11 2.36 2.19 1.35 1.12 0.63 0.12 0.21 4.73 0.01 8.11

資料來源：本部戶政司。

95年底現住原住民人口數按性別及族別分
 


