
112 年雪霸國家公園小小解說員培訓簡章 

一、緣  起：為增進國中、小學童對國家公園的認識、培養自信心及膽量，並

落實服務學習與友善環境之行動，因而辦理雪霸國家公園小小解說員訓練

營，希望提供學童彼此分享、交流的機會，也從中學習自主獨立及團隊合

作，為暑期生活帶來特別的體驗。 

二、主辦單位：雪霸國家公園管理處 

三、招收對象：暑假過後升 5-8 年級學童，預計招收 25 名。 

（對自然觀察有興趣，想培養解說能力，能全程參加培訓、服勤者。主辦單

位保有篩選學員之權利。) 

★ 請留意：培訓及服勤時間須請家長自行接送學生。 

★ （註：受訓期間若因身體不適，需請假者，必須檢附醫師證明，請假時數

不得超過 6 小時者。無故缺課 4 小時以上者，本處得逕行取消其受訓資

格） 

四、報名日期：自 112 年 5 月 1 日(週一)開始報名。 

五、報名方式：請上雪霸國家公園網站首頁「活動報名」點選報名系統或輸入網

址 https://portal.spnp.gov.tw/registration/報名。  

六、費    用：新臺幣 500 元。(已完成報名手續若因故而無法參加者，最晚應

於活動 5 日前向本處辦理全額退費，活動中途退出者不辦理退費。惟活動

因屬天候、疫情等因素無法如期辦理時，將以電話通知取消，報名費用全

額退還。本收費包含伙食及部分車資費用） 

七、培訓說明：共分 2 階段，第 1 階段室內課程及實地導覽（112 年 7 月 3-6

日），第 2 階段(112 年 7-8 月) 需服勤實習 4 天。 

八、結   業：完成培訓及服勤實習者，方能獲得結訓證明，並獲贈本處相關出

版品。 

  



九、培訓課程： 

日期 時間 活動內容 負責人員 活動地點 

7/3 

(一) 

09:30~09:50 報到 卓孝娟 汶水遊客中

心 

 09:50~10:00 始業式 卓孝娟 汶水遊客中

心 

 10:00~11:40 雪霸國家公園簡介(2 節) 黃麗卿 汶水遊客中

心 

 11:40~11:50 休息   

 11:50~12:25 飛越七家灣影片+開場示範

說明(5-10 分) 

廖綺貞 汶水遊客中

心 

 12:25~13:25 午餐時間   

 13:25~13:30 小小解說員的實習說明 卓孝娟 汶水遊客中

心 

 13:30~14:30 認識臺灣櫻花鉤吻鮭 

(1 節) 

陳守瓊 汶水遊客中

心 

 14:40~15:40 認識觀霧山椒魚(1 節) 陳守瓊 汶水遊客中

心 

 15:50~16:30 暗夜謎禽-黃魚鴞影片+開

場示範說明 

鍾秀媛 汶水遊客中

心 

 16:30 賦歸   

 回家作業 撰寫 300 字您對雪霸國家

公園的認識文字稿 

  

 

  



日期 時間 活動內容 負責人員 活動地點 
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(二) 

09:30~10:20 回家作業分享 解說志工 汶水遊客中心 

10:30~12:10 解說技巧訓練(2 節) 鍾秀媛 汶水遊客中心 

12:10~12:50 午餐時間 卓孝娟 汶水遊客中心 

13:00~13:35 飛閱臺灣國家公園+開場

示範說明 

黃麗卿  

13:40~15:30 分組展示廳導館介紹導

館練習 

解說志工 汶水遊客中心 

15:30~16:30 開場分組練習 解說志工 汶水遊客中心 

16:30 賦歸   

回家作業 導館內容筆記整理   

 

 

日期 時間 活動內容 負責人員 活動地點 
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(三) 

08:30-08:40 集合 卓孝娟  

08:40~10:20 車程(眺望聖稜線) 卓孝娟 路程 

10:30~12:00 雪見遊憩區導覽(2 節) 

(蝙蝠屋、樹冠層、步道

介紹) 

柯偉峰(助

教) 

雪見遊憩區 

12:00~13:00 午餐 卓孝娟 雪見遊憩區 

13:00~13:20 車程 卓孝娟  

13:30~15:00 二本松原住民歷史 

介紹(2 節) 

柯偉峰(助

教) 

二本松 

15:00~16:30 賦歸  交通路程 

回家作業 雪見學習心得記錄   

 

  



日期 時間 活動內容 負責人員 活動地點 
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(四) 

09:30-10:10 映像觀霧+開場示範說明  陳守瓊 汶水遊客中心 

10:10-12:30 解說展演(開場驗收) 解說志工 汶水遊客中心 

12:30-13:30 午餐時間 卓孝娟  

13:30~16:00 解說展演(展館驗收) 解說志工 汶水遊客中心 

16:00 賦歸   

 

十、注意事項： 

1.培訓期間請勿攜帶貴重物品，因團體活動保管不易，若有遺失，恕不負責。 

2 凡患有慢性疾病不宜劇烈運動或戶外活動者，家長應書面告知。 

3.若有特殊生活習慣之小朋友，請於活動時主動告知隊輔人員。 

4.自備餐具與水壺（活動中僅提供飲水機補充用水）。 

5.請穿著球鞋、長袖輕薄外套、遮陽帽子、防蚊液、勿穿著短褲及涼鞋。 


