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內內  政政  統統  計計  通通  報報  
110年第4週 

內政部統計處 

 110年1月23日 

109年全國人口首呈下降，年底人口數較上年底減少4.2萬人（-1.8‰） 

◎ 109 年底我國戶籍登記人口為

2,356.1 萬人，較上（108）年底減

少 4.2 萬人（-1.8‰），人口數首

度呈減少現象。 

◎ 109 年我國戶數計 893.4 萬戶，續

呈上升趨勢；戶量為 2.64 人，續呈

下降趨勢。 

◎ 6 直轄市占全國總人口近 7 成，其人口總增加率1以桃園市增幅 8.8‰最大，新北市

增 3.0‰次之；另以臺北市減少 16.3‰較多。 

109年我國人口數首度呈減少現象（減少4萬1,885人，總增加率為-1.78‰），除因出生率

下降，自然增加（出生人數減死亡人數）較上年減少7,907人（自然增加率為-0.34‰），更係

因COVID-19（武漢肺炎）疫情持續延燒導致外國遷入人數大幅減少，社會增加（遷入人數

減遷出人數）減少3萬3,978人（社會增加率為-1.44‰）所致。以下就109年底我國人口結構簡

要分析： 

一、 人口數：78年底我國人口突破2,000萬人，達2,015.66萬人，97年底達2,303.70萬人，108

年底達2,360.31萬人最高峰，109年底我國戶籍登記人口數計2,356萬1,236人，總人口數較

上年底減少4萬1,885人，總增加率為-1.78‰，人口數下降至約106年底水準。 

二、 性別：109年底男性1,167萬3,765人占49.55％，女性1,188萬7,471人占50.45％，性比例（每

百女子所當男子數）降至98.20，續呈減勢，主要係女性平均壽命相對較長所致。 

三、 戶數及戶量：我國戶數呈上升趨勢，85年底突破600萬戶，達602.18萬戶，92年底突破700

萬戶，達704.72萬戶，100年底突破800萬戶，達805.78萬戶，109年底我國戶數計893萬3,814

戶；另一方面，我國戶量呈下降趨勢，98年底為2.96人，首次下降至3人以下，109年底

我國戶量為2.64人。 

四、 縣市別 

(一) 6直轄市：109年底我國戶籍登記人口數，以新北市403萬954人占17.11％最多、臺中市

                                                 

1 人口總增加率=自然增加率+社會增加率。 
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282萬787人占11.97％次之、高雄市276萬5,932人占11.74％居第3，臺北市及桃園市亦超

過2百萬人，分別為260萬2,418人及226萬8,807人，若再加上臺南市187萬4,917人，6直轄

市合占全國總人口達69.45％，逼近7成。 

(二) 人口總增加率 

1. 直轄市及縣市：截至109年底，6直轄市人口總增加率以桃園市增幅8.75‰最大，新北

市增3.05‰次之，臺中市增1.96‰居第3，而臺北市則減少16.25‰較多；縣市人口總增

加率以連江縣增幅14.41‰最大，新竹縣增12.06‰次之，澎湖縣增7.06‰居第3，另新

竹市及金門縣分別增5.80‰及2.93‰，其餘各縣市均呈負成長。 

2.地區別：除金馬地區呈正成長外（總增加率為3.92‰），其餘地區呈負成長，其中東

部地區減少6.27‰最多，南部地區減少3.84‰次之（以屏東縣、嘉義縣減幅較大），中

部地區減少1.93‰居第3（以南投縣、雲林縣減幅較大）。 

3.增加特性：按我國109年底自然、社會增加率因素觀察，除金門縣之自然增加略多於社

會增加外，新北市、桃園市、新竹市、新竹縣、臺中市、澎湖縣、連江縣等7個縣市人

口增加主要原因為社會增加所致。 

表一、戶籍登記現住人口數按年齡分 

增加

人數

(人)

總增加率

(‰)

增加

人數

(人)

自然

增加率

(‰)

增加

人數

(人)

社會

增加率

(‰)

  99年底 23,162,123  42,351 1.83 21,114 0.91 21,237 0.92 7,937,024 2.92 100.94

 100年底 23,224,912  62,789 2.71 43,712 1.88 19,077 0.82 8,057,761 2.88 100.57

 101年底 23,315,822  90,910 3.91 75,230 3.23 15,680 0.67 8,186,432 2.85 100.26

 102年底 23,373,517  57,695 2.47 43,205 1.85 14,490 0.62 8,286,260 2.82 99.96

 103年底 23,433,753  60,236 2.57 46,454 1.98 13,782 0.59 8,382,699 2.80 99.68

 104年底 23,492,074  58,321 2.49 49,740 2.12 8,581 0.37 8,468,978 2.77 99.42

 105年底 23,539,816  47,742 2.03 36,035 1.53 11,707 0.50 8,561,383 2.75 99.14

 106年底 23,571,227  31,411 1.33 22,602 0.96 8,809 0.37 8,649,000 2.73 98.89

 107年底 23,588,932  17,705 0.75 8,817 0.37 8,888 0.38 8,734,477 2.70 98.63

 108年底 23,603,121  14,189 0.60 1,471 0.06 12,718 0.54 8,832,745 2.67 98.38

 109年底 23,561,236  -41,885 -1.78 -7,907 -0.34 -33,978 -1.44 8,933,814 2.64 98.20

較99年底

增減數
399,113 ─ ②-3.61 ─ ②-1.25 ─ ②-2.36 996,790 -0.28 -2.74

較108年底

增減數
-41,885 ─ ②-2.38 ─ ②-0.40 ─ ②-1.98 101,069 -0.03 -0.18

資料來源：內政部戶政司。

說　　明：1.自然增加率=(出生人數－死亡人數)÷期中人口數×1,000。

　　　　　2.社會增加率=(遷入人口數－遷出人口數)÷期中人口數×1,000。

　　　　　3.總增加率=自然增加率+社會增加率。

　　　　　4.性比例=(男性人口數/女性人口數)*100，即每100個女性人口所當男性人口數。
備     註：①係指當年1-12月之動態資料。

                       ②係指增減千分點。
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表二、各地區戶籍登記人口數 

增加

人數

(人)

總增加率

(‰)

增加

人數

(人)

自然

增加率

(‰)

增加

人數

(人)

社會

增加率

(‰)

結構比

(％)

總計 23,561,236 -41,885 -1.78 -7,907 -0.34 -33,978 -1.44 8,933,814 100.00 2.64 98.20

北部地區 10,745,030 -3,551 -0.33 11,213 1.04 -14,764 -1.37 4,218,797 47.22 2.55 95.79

新北市 4,030,954 12,258 3.05 1,681 0.42 10,577 2.63 1,606,814 17.99 2.51 95.43

臺北市 2,602,418 -42,623 -16.25 1,817 0.69 -44,440 -16.94 1,061,000 11.88 2.45 90.82

桃園市 2,268,807 19,770 8.75 8,264 3.66 11,506 5.09 846,169 9.47 2.68 98.23

基隆市 367,577 -1,316 -3.57 -1,008 -2.74 -308 -0.84 155,464 1.74 2.36 99.47

新竹市 451,412 2,609 5.80 980 2.18 1,629 3.62 170,944 1.91 2.64 97.39

宜蘭縣 453,087 -1,091 -2.41 -1,032 -2.27 -59 -0.13 172,570 1.93 2.63 101.58

新竹縣 570,775 6,842 12.06 511 0.90 6,331 11.16 205,836 2.30 2.77 104.29

中部地區 5,797,752 -11,188 -1.93 -3,074 -0.53 -8,114 -1.40 2,016,343 22.57 2.88 100.76

臺中市 2,820,787 5,526 1.96 2,107 0.75 3,419 1.21 1,002,890 11.23 2.81 96.52

苗栗縣 542,590 -2,869 -5.27 -2,215 -4.07 -654 -1.20 193,354 2.16 2.81 106.35

彰化縣 1,266,670 -6,132 -4.83 1,704 1.34 -7,836 -6.17 396,520 4.44 3.19 103.37

南投縣 490,832 -3,280 -6.66 -1,595 -3.24 -1,685 -3.42 179,592 2.01 2.73 104.51

雲林縣 676,873 -4,433 -6.53 -3,075 -4.53 -1,358 -2.00 243,987 2.73 2.77 107.16

南部地區 6,324,945 -24,353 -3.84 -14,419 -2.28 -9,934 -1.57 2,442,506 27.34 2.59 99.49

臺南市 1,874,917 -5,989 -3.19 -4,544 -2.42 -1,445 -0.77 703,564 7.88 2.66 99.24

高雄市 2,765,932 -7,266 -2.62 -2,783 -1.00 -4,483 -1.62 1,119,481 12.53 2.47 97.33

嘉義市 266,005 -1,685 -6.31 -672 -2.52 -1,013 -3.80 101,155 1.13 2.63 93.69

嘉義縣 499,481 -3,632 -7.25 -2,504 -5.00 -1,128 -2.25 184,641 2.07 2.71 107.82

屏東縣 812,658 -6,526 -8.00 -3,955 -4.85 -2,571 -3.15 291,663 3.26 2.79 103.85

澎湖縣 105,952 745 7.06 39 0.37 706 6.69 42,002 0.47 2.52 105.99

東部地區 539,633 -3,395 -6.27 -1,939 -3.58 -1,456 -2.69 210,991 2.36 2.56 103.64

臺東縣 215,261 -1,520 -7.04 -942 -4.36 -578 -2.68 83,595 0.94 2.58 105.70

花蓮縣 324,372 -1,875 -5.76 -997 -3.06 -878 -2.70 127,396 1.43 2.55 102.30

金馬地區 153,876 602 3.92 312 2.03 290 1.89 45,177 0.51 3.41 102.40

金門縣 140,597 412 2.93 266 1.89 146 1.04 41,789 0.47 3.36 99.67

連江縣 13,279 190 14.41 46 3.49 144 10.92 3,388 0.04 3.92 136.66
資料來源：內政部戶政司。

說　　明：同表一、說明1~4。
備          註：①係指109年1-12月之動態資料。
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