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場次A1 高齡者安居敬老生活環境

智慧全人居家照護系統之研究-蕭炎泉
危老重建結合安居敬老空間環境設計之研究-高立新

高齡者住宅相關設計規定修訂之研究-陳柏宗
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中華大學

蕭炎泉 何明錦 陳文彬 賴淑貞 莊季澐

中華大學

蕭炎泉、何明錦、陳文彬、賴淑貞、莊季澐

簡報大綱簡報大綱
主講人簡
歷

主講人簡歷

中文摘要中英文摘
要

中文摘要(Abstract)
緒論

緒論

研究內容

緒論

研究內容

研究發現研究發現

結論

研究發現

結論
參考文獻

結論

參考文獻
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主講人簡歷主講人簡歷
主講人簡
歷

 姓 名：蕭炎泉
◦ 服務單位：中華大學建築與都市計畫學系

中英文摘
要

◦ 服務單位：中華大學建築與都市計畫學系
◦ 職 稱：教授
◦ 聯絡電話：0916-047376

緒論

研究內容

◦ 傳 真：03-5378846
◦ 電子信箱：ycshiau@ms22.hinet.net
學 歷 美國德州農工大學電機工程碩士 博士

研究發現

結論

◦ 學 歷：美國德州農工大學電機工程碩士、博士
◦ 經 歷：中華大學營建管理學系系主任

 主要專利
參考文獻

 主要專利
◦ 『智慧地震預警及災害防制系統』中華民國新型專利
第 M604037號。第 M604037號
◦ 『智慧居家防災系統』中華民國新型專利第 M583995
號
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主講人簡歷主講人簡歷
主講人簡
歷

 發表期刊論文
◦ “Application of IoT in the Prevention of Carbon Monoxide Poisoning”

中英文摘
要

Application of IoT in the Prevention of Carbon Monoxide Poisoning , 
Sensors and Materials, Vol. 31, No. 11, pp. 3465-3482, Oct. 2019 
(SCI). 

◦ “Application of Internet of Things in a Kitchen Fire Prevention
緒論

研究內容

◦ Application of Internet of Things in a Kitchen Fire Prevention 
System”, Applied Sciences, Vol. 9, No. 17, pp. 1-22, Sep. 27, 2019 
(SCI).
“E t bli h t f S t Li i E i t C t l S t ”

研究發現

結論

◦ “Establishment of Smart Living Environment Control System”, 
Sensors and Materials, Vol. 32, No. 1, pp. 183-195, Jan. 2020(SCI).

◦ “Application of Internet of Things in Smart Farm Watering System”, 

參考文獻
Sensors and Materials, Vol. 33, No. 1, pp 269-283, Jan. 2021 (SCI).

◦ “Smart Earthquake Disaster Prevention System”, Sensors and 
Materials, Vol. 33, No. 4, pp. 1231-1244, Apr. 2021 (SCI).pp p ( )

◦ “Development of Smart Residential Environment Control System”, 
Sensors and Materials, Vol. 33, No. 9, pp. 3361-3377, July 2021 (SCI).

◦ “Planning and assessment system for light rail transit construction inPlanning and assessment system for light rail transit construction in 
Taiwan”, Microsystem Technologies, Vol. 27, pp. 1051-1060, 2021 
(SCI).
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主講人簡歷主講人簡歷
主講人簡
歷

 發表期刊論文
◦ “Development of Smart Home Gesture-based Control System”

中英文摘
要

Development of Smart Home Gesture based Control System , 
Sensors and Materials, Vol. 33, No. 10, pp. 3459-3471, Oct. 2021 
(SCI).

◦ “Smart City Governance Evaluation in the Era of Internet of Things:
緒論

研究內容

◦ Smart City Governance Evaluation in the Era of Internet of Things: 
An Empirical Analysis of Jiangsu, China”, Sustainability, 2021, 
13(13606), (SCI).
“E l ti f W t R C i C it U i P i i l

研究發現

結論

◦ “Evaluation of Water Resources Carrying Capacity Using Principal 
Component Analysis: An Empirical Study in Huai’an, Jiangsu, China”, 
Water 2021(13), (SCI).

參考文獻
◦ “Integrated Evaluations of Resource and Environment Carrying 

Capacity of the Huaihe River Ecological and Economic Belt in China”, 
Land, 2021, 10, 1168, (SCI).( )

◦ “Mechanism Study on the Impact of China Population Structure 
Change on the Water Use of the Three Main Industries”, Sustainability, 
2022, 14(204), (SCI).2022, 14(204), (SCI).
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中文摘要中文摘要(Abstract)(Abstract)
主講人簡
歷

我國目前已為高齡社會國家
促進高齡者生活安全性與便利性成為重要課題

中英文摘
要

◦ 促進高齡者生活安全性與便利性成為重要課題
 而在居家空間內導入智慧控制設備以促進生活安全與
便利，成為了趨勢。如近年流行的「智慧音箱」即為

緒論

研究內容

便利，成為了趨勢。如近年流行的 智慧音箱」即為
例子，可透過聲控各種家電，以滿足生活需求與便利

針對高齡者族群伴隨的身體徵狀，如低視
研究發現

結論

針對高齡者族群伴隨的身體徵狀 如低視
能、聽、說話障礙、及體能退化等
◦ 如何透過智慧控制設備對其生活上有所幫助，

參考文獻
◦ 如何透過智慧控制設備對其生活上有所幫助，
成為重要的課題

本文開發『智慧居家手勢控制系統 雛型本文開發『智慧居家手勢控制系統』雛型
◦ 高齡者可藉由手勢指令，控制居家空間內的智
慧裝置開關運作 另外也可透過偵測高齡者之慧裝置開關運作，另外也可透過偵測高齡者之
手勢，啟動人身安全之通報與救助等功能
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中文摘要中文摘要(Abstract)(Abstract)
主講人簡
歷

 Taiwan is a country of advanced age society
F d ld l l h t t

中英文摘
要

◦ For more and more elderly people, how to promote 
the safety and convenience of life has become an 
i t t i緒論

研究內容

important issue. 
◦ It has become a trend to introduce smart control 

i t i t th h t t lif
研究發現

結論

equipment into the home space to promote life 
safety and convenience. 
F l th l " t k " i

參考文獻
◦ For example, the popular "smart speakers" in 

recent years can be used to control various home 
li b i t t th d dappliances by voice to meet the needs and 

convenience of life.
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中文摘要中文摘要(Abstract)(Abstract)
主講人簡
歷

 For the elderly population
S h l i i h i h i i t

中英文摘
要

◦ Such as low vision, hearing, speech impairment, 
and physical deterioration
H t t t l d i t h l th i緒論

研究內容

◦ How to use smart control devices to help them in 
their lives has become an important issue 

Thi h i t d t d l t t研究發現

結論

 This research intends to develop a prototype 
of a “Smart Home Gesture Control System”

參考文獻 ◦ Through this system, the elderly can conveniently 
control the operation of the smart devices in home
◦ They can also detect the gestures of the elderly to 

activate functions such as notification and rescue 
of personal safety
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緒論緒論
主講人簡
歷

計畫緣起
臺灣人口結構因少子化 醫療進步等因素

中英文摘
要

◦ 臺灣人口結構因少子化、醫療進步等因素
 近年來快速朝向高齡化發展

◦ 在2018年3月底台灣老年人口已達到14 05%緒論

研究內容

◦ 在2018年3月底台灣老年人口已達到14.05%
 正式邁入高齡社會

◦ 一般老年人大多期望能在宅安養
研究發現

結論

一般老年人大多期望能在宅安養
 自行打理居家生活

◦ 最近智慧音箱盛行，可透過聲音控制各種家電
參考文獻

最近智慧音箱盛行 可透過聲音控制各種家電
 以滿足生活需求與便利

◦ 年長者透過智慧方式控制家電設備
 提供生活上的便利，成為重要的課題
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緒論緒論
主講人簡
歷

研究目的
調查彙整目前台灣長者照護的一般現況

中英文摘
要

◦ 調查彙整目前台灣長者照護的一般現況
 年長者生活環境的友善度、生活上遭遇的困難及待解
決的課題

緒論

研究內容

決的課題

◦ 調查國內外使用智慧設施，打造智慧居家照護
環境之現況，及不方便及有待改進之項目

研究發現

結論

環境之現況，及不方便及有待改進之項目
◦ 使用物聯網元件，建立手勢控制智慧設施雛型
 以手勢切換被控制家電模組之運作，內容包含開關窗

參考文獻

以手勢切換被控制家電模組之運作 內容包含開關窗
戶、開關窗簾、冷氣機開關、冷氣機風力風扇調整等

◦ 當使用者身體不適時，可以使用無線緊急按鈕
 通知照護及急救人員前來做必要之協助

◦ 將手勢控制雛型與智慧音箱控制系統整合
 以打造一個智慧全人居家照護之理想環境
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

研究流程

中英文摘
要

緒論

研究內容

研究發現

結論

參考文獻
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

研究設計
本研究開發『智慧居家手勢控制系統 雛形

中英文摘
要

◦ 本研究開發『智慧居家手勢控制系統』雛形
 包含感知元件及控制板連接系統硬體

◦ 當感知元件偵測到控制手勢指令後，能發送相緒論

研究內容

◦ 當感知元件偵測到控制手勢指令後，能發送相
關控制訊號給被控制之智慧家電裝置
 本研究控制裝置包含電動窗戶、窗簾、冷氣開關、冷

研究發現

結論

本研究控制裝置包含電動窗戶、窗簾、冷氣開關、冷
氣溫度、風扇強度、葉片擺動等智能家電裝置之控制

◦ 藉由本系統開發，提供語言障礙者藉手勢揮動
參考文獻

藉由本系統開發 提供語言障礙者藉手勢揮動
 能控制各種智能裝置模組之切換及功能的操作
 它可以解決無法使用語音控制智慧家電的問題，也可
以免去需要花時間尋找各類設施之遙控器來控制這些
設施之不便

 能有效的節省寶貴的時間，提供有說話障礙者一個方 能有效的節省寶貴的時間，提供有說話障礙者一個方
便之智慧居家生活環境
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

 手勢控制系統架構
◦ 包含手勢感知器、中心處理控制板、軟體編輯工具、

中英文摘
要

◦ 包含手勢感知器、中心處理控制板、軟體編輯工具、
輸出顯示器
◦ 系統控制的機制包含紅外線發射器，繼電器可以控制

緒論

研究內容

開窗機、冷氣機及自動窗簾機等智慧家電及設施

研究發現

結論

參考文獻
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智慧居家手勢控制系統架構圖 智慧居家手勢控制系統原型圖
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

控制系統驗證測試
液晶顯示器顯示『智慧居家手勢控制系統 控

中英文摘
要

◦ 液晶顯示器顯示『智慧居家手勢控制系統』控
制模組的名稱，及該控制模組的運作情形
 控制功能包含窗戶 內窗簾 外窗簾 所有窗簾 冷緒論

研究內容

 控制功能包含窗戶、內窗簾、外窗簾、所有窗簾、冷
氣機的開啟/關閉，冷氣機溫度的調升/調降，冷氣機
葉片的擺動/停止及冷氣機風力的增強/減弱等

研究發現

結論

葉片的擺動/停止及冷氣機風力的增強/減弱等

參考文獻
    

窗戶開啟/關閉 內窗簾開啟/關閉 外窗簾開啟/關閉 所有窗簾開啟/關閉 

    
冷氣開啟/關閉 冷氣溫度調升/調降 冷氣葉片擺動/停止 冷氣風力增強/減弱 
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液晶顯示控制運作模組及運行功能
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

控制系統驗證測試
智慧音箱控制命令

中英文摘
要

◦ 智慧音箱控制命令
 喚醒詞：小黑管家
 開窗簾：將內窗簾打開

緒論

研究內容

開窗簾：將內窗簾打開
 關窗簾：將內窗簾關閉
 停止窗簾：將內窗簾停止開關之移動、留在原位

研究發現

結論

 開沙簾：將外窗簾打開
 關沙簾：將外窗簾關閉
停止沙簾 將外窗簾停止開關之移動 留在原位

參考文獻
 停止沙簾：將外窗簾停止開關之移動、留在原位
 窗簾全開：將內窗簾及外窗簾打開
 窗簾全關：將內窗簾及外窗簾關閉窗簾全關：將內窗簾及外窗簾關閉
 打開窗戶：將窗戶打開
 關閉窗戶：將窗戶關閉
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

控制系統驗證測試
自動開窗器控制系統驗證測試

中英文摘
要

◦ 自動開窗器控制系統驗證測試
 收到開啟命令 (手勢往左揮動) 時，執行窗戶的開啟
 收到關閉命令 (手勢往右揮動) 時，執行窗戶的關閉

緒論

研究內容

收到關閉命令 (手勢往右揮動) 時，執行窗戶的關閉

研究發現

結論

參考文獻
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

控制系統驗證測試
智慧音箱控制命令

中英文摘
要

◦ 智慧音箱控制命令
 左圖為窗簾、紗簾全關閉的照片
 中圖為窗簾開啟、沙連關閉的照片

緒論

研究內容

中圖為窗簾開啟、沙連關閉的照片
 右圖為紗簾、窗簾全開啟的照片

研究發現

結論

參考文獻

2022/4/18 17內政部建築研究所-智慧全人居家照護系統之研究–委辦案簡要報告

研究內容研究內容
主講人簡
歷

控制系統驗證測試
冷氣機的關機 開啟 調整溫度 及風力調整

中英文摘
要

◦ 冷氣機的關機、開啟、調整溫度、及風力調整
 第一張：冷氣機關閉狀態
 第二張：冷氣機開啟狀態、溫度26度、風力滿四格

緒論

研究內容

第二張：冷氣機開啟狀態、溫度26度、風力滿四格
 第三張：冷氣機開啟狀態、溫度調為25度、風力滿四
格

研究發現

結論

 第四張：冷氣機開啟狀態、溫度為25度、風力調為兩
格

參考文獻
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研究內容研究內容
主講人簡
歷

控制系統驗證測試
冷氣機的葉片擺動

中英文摘
要

◦ 冷氣機的葉片擺動
 正中央：葉片停止不動
 左邊圖：葉片向右擺動

緒論

研究內容

左邊圖：葉片向右擺動
 右邊圖：葉片向左擺動

研究發現

結論

參考文獻
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研究發現研究發現
主講人簡
歷

『智慧居家手勢控制系統』的優點
直覺化

中英文摘
要

◦ 直覺化
 控制介面僅在上、下、左、右四個方向，就可以執行
控制家電模式之切換與智慧設施運作之控制

緒論

研究內容

控制家電模式之切換與智慧設施運作之控制

◦ 簡易化
 本系統以簡單手勢操控，便能方便的操作所有整合的

研究發現

結論

本系統以簡單手勢操控 便能方便的操作所有整合的
智慧家電與其運作，將所有控制整合在單一控制顯示
介面，替代了傳統多個控制與顯示的方式

參考文獻 ◦ 方便省力
 各設施的運作是透過系統控制，因此不需要花人力去
來回拉動操作 既方便又省力氣來回拉動操作，既方便又省力氣
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研究發現研究發現
主講人簡
歷

『智慧居家手勢控制系統』的優點
安全

中英文摘
要

◦ 安全
 各設施的操作透過手式的揮動來控制，能避免因手部
接觸物件而有沾染病菌的疑慮，同時也能避免可能人

緒論

研究內容

接觸物件而有沾染病菌的疑慮，同時也能避免可能人
為的操作失誤

◦ 有效輔助工具
研究發現

結論

有效輔助工具
 針對行動不便者、老人及無法以語音控制者，皆能輕
易的使用這套系統來營造一個優良舒適的居家生活環

參考文獻
境

◦ 智慧語音控制
透過語智慧音箱的整合 一般有語言表達能力的人 透過語智慧音箱的整合，一般有語言表達能力的人，
也可以透過語音方式來控制智慧家電系統
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結論結論
主講人簡
歷

本計畫完依據內政部建築研究所的需求
探討語言障礙者及年長者與一般人之差異

中英文摘
要

◦ 探討語言障礙者及年長者與一般人之差異
 彙整有低視能、聽、說話，及手部細微動作障礙者及
年長者在生活上可以藉由智慧裝置輔助之項目及內容

緒論

研究內容

年長者在生活上可以藉由智慧裝置輔助之項目及內容
 為了協助說話有困難的長者，能與一般人享受智慧家
電的方便，本研究團隊開發了『智慧全人居家照護系

研究發現

結論

統』雛形，並撰寫控制軟體，使用不同手勢發送指令
來啟動、關閉或調整受控制之居家智慧裝置

本計畫開發的系統可以控制的智慧家電包含
參考文獻

◦ 本計畫開發的系統可以控制的智慧家電包含
 電動開窗器、電動窗簾及冷氣機的運作
 包含開啟/關閉、溫度調整、風扇調整、出風口葉片 包含開啟/關閉、溫度調整、風扇調整、出風口葉片
轉動控制等，並可以繼續擴充其他的智慧家電設施

 本計畫把居家照護系統與IoT RF 控制模組結合，可本計畫把居家照護系統與 o 控制模組結合 可
同時使用手勢及語音辨識，來操作智慧家電相關作動
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結論結論
主講人簡
歷

 『智慧全人居家照護系統』貢獻包括
◦ 本計畫使用物聯網相關感知元件，建立以手勢控制居

中英文摘
要

◦ 本計畫使用物聯網相關感知元件，建立以手勢控制居
家智慧設施之雛形，方便說話有困難之使用者，能以
藉由手勢的揮動，以控制包含空調設備、窗戶、窗簾

緒論

研究內容

等智慧家電設施之運作。當使用者身體不適時，能以
緊急按鈕來通知照護急救人員前來協助緊急救援工作
本手勢揮動控之居家照護系統 也已經與智慧音箱控

研究發現

結論

◦ 本手勢揮動控之居家照護系統，也已經與智慧音箱控
制系統整合，打造了一個智慧全人居家照護之理想生
活環境

參考文獻

活環境
◦ 完成調查目前台灣長者照護的現況，了解目前長者生
活環境的狀況，及待解決的相關困難及課題，包含長
者在行動上相對比較不方便，需要藉由智慧建築與現
代科技打造智能設施的協助，來提供長者一個便利的
居家生活環境居家生活環境
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中英文摘
要
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