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內內  政政  統統  計計  通通  報報 
106年第5週 

      內政部統計處 
105年人口遷徙及人口社會增加概況                               106年2月4日 

◎ 105 年我國實際遷徙人口（含鄉鎮市區內住址變更）計 163 萬 9 千人，較 104 年

減少 6 萬 6 千人（-3.9％）；每千人之遷徙人口為 70 人，亦較 104 年減少 3 人。 

◎ 同期社會增加（遷入減遷出）計 1 萬 1,707 人，較 104 年增加 3,126 人，主要係自外國

遷入及初設戶籍者分別增加 1,204 人、750 人。自國外遷入及初設戶籍者約 5 萬 7 千人，

較 104 年增加 3.6％；遷往外國者約 4 萬 5 千人，則較 104 年減少 2.5％。 

◎ 歷年縣市別遷徙人口均以六都較多，105 年該 6 直轄市遷徙人口合占全國之 7 成 2。 

◎ 100 年至 105 年 6 年間，區域別社會增加累計數以北部淨遷入 11 萬 3 千人最多，中部、

南部及東部仍呈淨遷出趨勢，顯示人口持續朝北部集中；全國又以桃園市、臺中市、

金門縣及新竹縣為人口主要淨遷入縣市，而以彰化縣及屏東縣人口淨遷出較多。 

一、 遷徙登記：105年人口遷入登記計96萬4,536人，遷出登記計95萬2,829人，鄉鎮市區內

住址變更者62萬9,050人，遷入及遷出人口分別較104年減少3.94％及4.29％，鄉鎮市區

內住址變更者則減少3.81％；累計實際遷徙人口（含鄉鎮市區內住址變更）約163萬8,767

人，遷徙率為69.69� ，較104年減少2.96個千分點。 

二、 社會增加：105年人口總遷入減總遷出之社會增加數為1萬1,707人，較104年增加3,126

人，主要係自外國遷入及初設戶籍者分別增加1,204人、750人。 

三、 國際淨遷徙：我國於95年全面換發新式國民身分證，當年自外國遷入者大幅增加2萬

2,575人，國際淨遷徙率達1.66� ；另97年11月14日修正發布「國籍法施行細則」放寬

外籍配偶歸化之財產限制，以及98年8月14日施行修訂之「臺灣地區與大陸地區人民關

係條例」縮短大陸港澳地區配偶在臺定居設立戶籍年限為6年，並且溯及既往，致98

年初設戶籍者大幅增加2萬3,316人，國際淨遷徙率亦達1.55� ，99年起開始回降；105

年自外國遷入及初設戶籍者有5萬6,888人、遷往外國者4萬4,807人，分別較104年增加

3.56％及減少2.48％，國際淨遷徙率為0.51� ，較104年增加0.13個千分點。 

四、 按遷入及遷出地區分類： 

(一) 遷入登記按遷入者來源地分：105年以自本縣市他鄉鎮市區遷入者46萬1,604人占

47.86％最多，來自他縣市者44萬5,872人占46.23％次之，來自外國及初設戶籍者5萬

6,888人占5.90％居第三。 

(二) 遷出登記按遷出目的地分：105年以遷往本縣市他鄉鎮市區者46萬1,604人占48.45％

最多，遷往他縣市者44萬5,843人占46.79％次之，遷往外國者4萬4,807人占4.70％居

第三。 
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單位：人

實　際

遷徙率

(�)

自外國遷

入及初設

戶　籍

往外

國

國際淨

遷徙率

(�)

民國93年 2,005,614 88.56 1,264,937 50,776 1,261,692 47,185 693,146  3,591  0.16 3,245 81,327 84,572

民國94年 2,199,199 96.75 1,442,018 52,520 1,427,213 37,140 719,466  15,380  0.68 14,805 66,456 81,261

民國95年 2,217,248 97.15 1,414,340 80,239 1,376,816 42,247 760,193  37,992  1.66 37,524 68,620 106,144

民國96年 1,853,539 80.88 1,173,040 82,428 1,154,510 63,150 616,601  19,278  0.84 18,530 63,303 81,833

民國97年 1,885,275 81.98 1,196,407 74,841 1,172,845 50,529 637,589  24,312  1.06 23,562 55,109 78,671

民國98年 1,895,124 82.12 1,198,561 98,333 1,163,548 62,579 633,243  35,754  1.55 35,013 47,728 82,741

民國99年 1,889,559 81.65 1,213,899 77,074 1,192,662 55,213 619,823  21,861  0.94 21,237 21,114 42,351

民國100年 1,760,317 75.90 1,128,449 71,198 1,109,372 51,523 579,747  19,675  0.85 19,077 43,712 62,789

民國101年 1,743,385 74.92 1,118,006 66,593 1,102,326 50,250 574,466  16,343  0.70 15,680 75,230 90,910

民國102年 1,676,657 71.82 1,079,702 62,009 1,065,212 47,224 549,436  14,785  0.63 14,490 43,205 57,695

民國103年 1,717,771 73.40 1,073,783 57,930 1,060,001 44,170 599,840  13,760  0.59 13,782 46,454 60,236

民國104年 1,704,419 72.64 1,004,108 54,934 995,527 45,947 653,958  8,987  0.38 8,581 49,740 58,321

民國105年 1,638,767 69.69 964,536 56,888 952,829 44,807 629,050  12,081  0.51 11,707 36,035 47,742

較104年

增減(%)
-3.85 ①-2.96 -3.94 3.56 -4.29 -2.48 -3.81 ②3,094 ①0.13 ②3,126 ②-13,705 ②-10,579

資料來源：本部戶政司。
說　　明：1.鄉鎮市區內住址變更，入=出。2.實際遷徙人口=遷出+自外國遷入+初設戶籍人口+同鄉鎮市區內住址變更人數。3.實際遷徙率=實際遷徙
          人口/期中人口數*1000。4.國際淨遷徙率=(自外國遷入+初設戶籍-往外國遷出)/期中人口數*1000。5.社會增加=遷入-遷出。6.自然增加=
          出生-死亡。7.總增加=社會增加+自然增加。8.表列數字係按實際數值計算，其尾數採四捨五入計列，致增減千分點可能產生捨位誤差。
          9.在國內未曾設有戶籍，且有下列情形之一者，應為初設戶籍登記：(1)中華民國國民入境後，經核准定居。(2)外國人或無國籍人歸化




          或回復國籍後，經核准定居。(3)大陸地區人民或香港、澳門居民，經核准定居。(4)在國內出生，十二歲以上未辦理出生登記，合法居住

          且未曾出境。

備    註：①係指增減千分點。

          ②係指增減數（人）。

鄉鎮市區

內住址變

更

表一、歷年人口增加概況

年別

實際

遷徙

人口

遷 入 遷 出
自然

增加
總增加

國　際

淨遷徙

社會

增加

五、 105年縣市人口遷徙狀況：  

(一) 社會增加為正值之淨遷入縣市以桃園市3萬834人最多、臺中市1萬4,060人次之、新

竹縣3,680人居第三，社會增加為負值之淨遷出縣市則以臺北市1萬9,116人最多、彰

化縣5,349人次之、苗栗縣4,390人居第三。 

(二) 如與104年比較，以臺北市、桃園市社會增加分別減少9,730人、5,834人減幅較大，

而以新北市增加7,801人較為顯著。 

六、 近6年來各縣市及區域人口遷移趨勢： 

(一) 縣市人口遷移趨勢：近6年累計社會增加正成長人數以桃園市、臺中市、金門縣、新

竹縣及臺北市等均超過萬人，為此期間人口淨遷入較多之主要縣市，尤以桃園市增

逾9萬5千人最明顯；累計負成長超過萬人者依序為彰化縣、屏東縣、嘉義縣、南投

縣、雲林縣及新北市，為目前人口淨遷出較多之主要縣市。 

(二) 區域人口遷移趨勢：若按近6年來區域別社會增加累計數觀察，以北部地區人口淨遷

入11萬2,592人最多，金馬地區人口淨遷入3萬5,427人次之，中部、南部及東部地區

則呈現人口淨遷出現象，致區域別人口占總人口結構，北部及金馬地區6年來分別增

加0.59及0.14個百分點，顯示人口仍續移向北部集中，區域均衡問題值得各界重視，

而金馬地區近年續呈人口淨遷入現象，一般認為與金門縣福利措施及小三通效應持

續發酵有關。 
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總　計 19,077 15,680 14,490 13,782 8,581 11,707 83,317

北部地區 31,014 20,944 15,167 13,079 18,036 14,352 112,592

新北市 4,535 2,287 455 -4,780 -10,312 -2,511 -10,326

臺北市 23,052 9,339 2,959 3,952 -9,386 -19,116 10,800

桃園市 4,082 7,967 8,077 8,799 36,668 30,834 96,427

基隆市 -3,457 -2,492 -1,574 -1,032 -582 387 -8,750

新竹市 1,678 1,225 778 543 -335 1,395 5,284

宜蘭縣 -1,479 -920 -103 569 -364 -317 -2,614

新竹縣 2,603 3,538 4,575 5,028 2,347 3,680 21,771

中部地區 -5,029 -4,153 -1,380 -846 -2,998 -987 -15,393

臺中市 6,863 7,192 7,351 7,948 14,367 14,060 57,781

苗栗縣 483 291 755 393 -4,229 -4,390 -6,697

彰化縣 -6,731 -7,459 -6,148 -6,808 -5,677 -5,349 -38,172

南投縣 -2,583 -2,125 -1,838 -1,720 -3,616 -3,006 -14,888

雲林縣 -3,061 -2,052 -1,500 -659 -3,843 -2,302 -13,417

南部地區 -9,669 -7,834 -5,433 -5,421 -8,751 -2,374 -39,482

臺南市 2,899 804 796 40 -181 1,028 5,386

高雄市 -1,579 -1,829 -1,131 -3,123 -2,035 61 -9,636

嘉義市 -1,029 -678 -477 -201 -717 -638 -3,740

嘉義縣 -3,838 -3,021 -2,497 -1,820 -2,575 -1,708 -15,459

屏東縣 -6,461 -4,646 -3,600 -1,643 -3,816 -2,046 -22,212

澎湖縣 339 1,536 1,476 1,326 573 929 6,179

東部地區 -3,233 -2,734 -1,457 589 -2,066 -926 -9,827

臺東縣 -1,800 -1,471 -731 411 -1,202 -623 -5,416

花蓮縣 -1,433 -1,263 -726 178 -864 -303 -4,411

金馬地區 5,994 9,457 7,593 6,381 4,360 1,642 35,427

金門縣 5,915 8,368 6,828 6,150 4,430 1,703 33,394

連江縣 79 1,089 765 231 -70 -61 2,033

102年 104年
 6年

累計
100年 101年 103年 105年

表二、縣市別及區域別人口社會增加概況

縣市及

區域別

社　會　增　加 (人)
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總　計 0.82 0.67 0.62 0.59 0.37 0.50 100.00 100.00 －

北部地區 3.00 2.02 1.45 1.25 1.71 1.35 44.60 45.19 0.59
新北市 1.16 0.58 0.12 -1.21 -2.60 -0.63 16.86 16.90 0.04

臺北市 8.75 3.51 1.10 1.47 -3.47 -7.08 11.41 11.45 0.04

桃園市 2.03 3.94 3.96 4.29 17.61 14.50 8.67 9.12 0.46

基隆市 -9.05 -6.58 -4.19 -2.76 -1.56 1.04 1.64 1.58 -0.06

新竹市 4.02 2.90 1.82 1.26 -0.77 3.20 1.81 1.86 0.05

宜蘭縣 -3.22 -2.01 -0.22 1.24 -0.79 -0.69 1.98 1.94 -0.03

新竹縣 5.05 6.79 8.68 9.41 4.35 6.76 2.23 2.33 0.10

中部地區 -0.87 -0.72 -0.24 -0.15 -0.52 -0.17 24.83 24.70 -0.13
臺中市 2.58 2.69 2.73 2.93 5.26 5.10 11.47 11.76 0.28

苗栗縣 0.86 0.52 1.34 0.69 -7.48 -7.82 2.42 2.38 -0.04

彰化縣 -5.16 -5.73 -4.74 -5.26 -4.40 -4.15 5.61 5.47 -0.14

南投縣 -4.92 -4.07 -3.54 -3.33 -7.06 -5.93 2.25 2.15 -0.11

雲林縣 -4.28 -2.88 -2.11 -0.93 -5.47 -3.30 3.07 2.95 -0.12

南部地區 -1.50 -1.22 -0.85 -0.85 -1.37 -0.37 27.65 27.14 -0.51
臺南市 1.55 0.43 0.42 0.02 -0.10 0.55 8.08 8.01 -0.07

高雄市 -0.57 -0.66 -0.41 -1.12 -0.73 0.02 11.95 11.81 -0.14

嘉義市 -3.78 -2.50 -1.76 -0.74 -2.65 -2.36 1.17 1.15 -0.02

嘉義縣 -7.10 -5.64 -4.70 -3.45 -4.93 -3.30 2.32 2.19 -0.13

屏東縣 -7.43 -5.39 -4.21 -1.93 -4.52 -2.44 3.72 3.55 -0.17

澎湖縣 3.49 15.67 14.82 13.12 5.62 9.04 0.42 0.44 0.02

東部地區 -5.70 -4.85 -2.60 1.06 -3.71 -1.67 2.43 2.34 -0.09
臺東縣 -7.84 -6.47 -3.24 1.83 -5.38 -2.81 0.98 0.94 -0.04

花蓮縣 -4.24 -3.76 -2.17 0.53 -2.60 -0.91 1.45 1.41 -0.04

金馬地區 54.17 79.33 59.02 46.73 30.53 11.21 0.49 0.63 0.14
金門縣 58.78 77.13 58.40 49.51 34.01 12.71 0.45 0.57 0.13

連江縣 7.88 101.70 65.18 18.73 -5.59 -4.85 0.04 0.05 0.01

資料來源：本部戶政司。
說    明：1.6年累計係由100年1月至105年12月底止。
          2.社會增加=遷入-遷出。
          3.社會增加率=社會增加/期中人口數*1000。

          4.桃園縣於103年12月25日改制為直轄市。

100年底

(%)
105年103年100年 101年

105年底

(%)

6年增減

百分點
104年102年

表二、縣市別及區域別人口社會增加概況（續）

縣市及

區域別

社　會　增　加　率 (�) 縣市別人口結構
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單位：人

來　自

他縣市

來自本縣市

他鄉鎮市區

自外國及

初設戶籍
其他 往他縣市

往本縣市

他鄉鎮市區
往外國 其他

總  計 445,872 461,604 56,888 172       445,843 461,604 44,807 575       629,050   12,081

新北市 87,297 62,269 12,341 36         92,001 62,269 10,068 116       117,062   2,273

臺北市 60,453 51,534 15,076 18         80,211 51,534 14,359 93         71,172     717

桃園市 59,875 43,960 5,055 39         30,749 43,960 3,317 69         71,831     1,738

臺中市 46,901 75,905 5,335 14         34,399 75,905 3,711 80         77,531     1,624

臺南市 22,169 43,807 2,859 7           21,903 43,807 2,081 23         41,624     778

高雄市 32,714 78,705 5,661 19         33,996 78,705 4,278 59         71,513     1,383

宜蘭縣 7,318 10,699 601 2           7,800 10,699 430 8           13,260     171

新竹縣 15,382 7,323 961 2           11,988 7,323 672 5           16,496     289

苗栗縣 7,883 6,563 884 2           12,611 6,563 537 11         14,136     347

彰化縣 13,259 18,290 1,549 2           19,135 18,290 1,007 17         27,653     542

南投縣 8,170 4,897 699 3           11,382 4,897 482 14         12,874     217

雲林縣 10,844 7,610 817 4           13,497 7,610 459 11         14,677     358

嘉義縣 10,392 4,036 583 1           12,359 4,036 323 2           7,920       260

屏東縣 12,914 12,637 1,119 6           15,331 12,637 736 18         17,531     383

臺東縣 4,672 2,532 276 4           5,372 2,532 198 5           7,129       78

花蓮縣 6,422 8,411 458 3           6,835 8,411 346 5           10,154     112

澎湖縣 4,280 1,162 74 -            3,387 1,162 38 -            2,718       36

基隆市 8,718 7,713 840 4           8,577 7,713 588 10         9,475       252

新竹市 12,186 7,920 999 5           11,022 7,920 753 20         13,400     246

嘉義市 7,487 2,872 485 -            8,298 2,872 308 4           7,658       177

金門縣 5,734 2,637 195 1           4,123 2,637 99 5           2,805       96

連江縣 802 122 21 -            867 122 17 -            431          4

資料來源：本部戶政司。

說    明：1.國際淨遷徙=自外國遷入+初設戶籍-往外國遷出。

          3.遷入之其他包括非當月撤銷死亡登記、變性及撤銷廢止戶籍等；遷出之其他包括非當月撤銷出生登記、

            變性及撤銷戶籍等。

          4.在國內未曾設有戶籍，且有下列情形之一者，應為初設戶籍登記：(1)中華民國國民入境後，經核准定居。

            (2)外國人或無國籍人歸化或回復國籍後，經核准定居。(3)大陸地區人民或香港、澳門居民，經核准定居。

            (4)在國內出生，十二歲以上未辦理出生登記，合法居住且未曾出境。

          2.桃園縣於103年12月25日改制為直轄市。

表三、縣市別人口遷入、遷出登記概況
民國105年

縣市別

遷　　入 遷　　出

鄉鎮市區內

住址變更

國際

淨遷徙

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
- 6 -

單位：人

縣市別 100年底 101年底 102年底 103年底 104年底 105年底

總  計 23,224,912 23,315,822 23,373,517 23,433,753 23,492,074 23,539,816

新北市 3,916,451 3,939,305 3,954,929 3,966,818 3,970,644 3,979,208

臺北市 2,650,968 2,673,226 2,686,516 2,702,315 2,704,810 2,695,704

桃園市 2,013,305 2,030,161 2,044,023 2,058,328 2,105,780 2,147,763

臺中市 2,664,394 2,684,893 2,701,661 2,719,835 2,744,445 2,767,239

臺南市 1,876,960 1,881,645 1,883,208 1,884,284 1,885,541 1,886,033

高雄市 2,774,470 2,778,659 2,779,877 2,778,992 2,778,918 2,779,371

宜蘭縣 459,061 458,595 458,456 458,777 458,117 457,538

新竹縣 517,641 523,993 530,486 537,630 542,042 547,481

苗栗縣 562,010 563,976 565,554 567,132 563,912 559,189

彰化縣 1,303,039 1,299,868 1,296,013 1,291,474 1,289,072 1,287,146

南投縣 522,807 520,196 517,222 514,315 509,490 505,163

雲林縣 713,556 710,991 707,792 705,356 699,633 694,873

嘉義縣 537,942 533,723 529,229 524,783 519,839 515,320

屏東縣 864,529 858,441 852,286 847,917 841,253 835,792

臺東縣 228,290 226,252 224,821 224,470 222,452 220,802

花蓮縣 336,838 335,190 333,897 333,392 331,945 330,911

澎湖縣 97,157 98,843 100,400 101,758 102,304 103,263

基隆市 379,927 377,153 374,914 373,077 372,105 372,100

新竹市 420,052 425,071 428,483 431,988 434,060 437,337

嘉義市 271,526 271,220 270,872 270,883 270,366 269,874

金門縣 103,883 113,111 120,713 127,723 132,799 135,114

連江縣 10,106 11,310 12,165 12,506 12,547 12,595

資料來源：本部戶政司。

說    明：桃園縣於103年12月25日改制為直轄市。

表四、歷年縣市別人口數
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圖一、歷年實際遷徙人口趨勢
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