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104年太魯閣國家公園生態之旅 

『合歡花季自然體驗』活動辦法 
 

主辦單位：太魯閣國家公園管理處、天祥青年活動中心 

 

一、活動目標︰ 

太魯閣國家公園，轄區內高山林立，名列於百岳共有27座，由於合歡山位於

交通便利之地，是民眾親近高山且最容易到達之處，夏季的合歡山繁花盛開

，美不勝收，主辦單位希望藉由輕鬆的生態之旅活動，讓民眾體驗國家公園

內的獨特高山、生態之美，並利用自然生態體驗、觀察與野外探索的方式，

建立民眾自然生態保育的觀念及推廣無痕山林的重要性。 

二、活動時間及對象：一般民眾 

梯次 時間 對象 備註 

第一梯次 104年4/18～19日 一般民眾、親子 13～60歲對象 

第二梯次 104年5/17～18日 一般民眾、親子 13～60歲對象 

每梯次36位（另備取6位，遇缺時再行通知遞補繳費）。 

報名日期3月27日～5月15日。 

 

三、活動地點： 

太魯閣國家公園管理處、關原-觀雲山莊、小風口、合歡山區、石門山區。 

四、報名方式︰ 

1. 請向「天祥青年活動中心」辦理報名，僅接受傳真報名，傳真號碼：03-

8691171，或以電子郵件，郵寄到 990116@cyc.tw信箱報名。報名時間3月

27日～5月15日止，每日08:00~17:00，傳真後請於上班時間以電話確認報

名，登記報名完成後，需於一星期內繳交報名費用，始完成報名手續，未

繳費由備取人員遞補，確認電話03-8691111。 
2. 本次活動正取36人，備取6人，依繳費報名先後順序錄取額滿為止。 

3. 如遇颱風或其他不可抗力事件，或報名總人數不滿18人，活動取消辦理（如

第一車已滿18人照常辦理活動，但第二車人數不滿15人不敷成本時，第二車

學員取消，依報名順序辦理全額退費事宜）。 
五、注意事項： 

1. 活動行程中，有高海拔野外生態觀察及自然探索等，山路彎曲綿延，請斟
酌學員體能狀況，再行報名；另罹患心臟疾病、氣喘、暈車或高山症者
，嚴禁報名。 

2. 建議攜帶物品：帽子、手電筒、保溫瓶、高熱量食物（糖果、巧克力等）
、防曬物品、墨鏡、相機、望遠鏡、筆記本、雨具、個人盥洗用品、個人
藥品（暈車藥等）及個人飲用水。 

3. 因活動地點位於高山地區，白天溫度約攝氏10-18度，夜間可能降到攝氏
15度以下，請攜帶保暖衣物，另需行走山徑請穿著輕便服裝、以及布鞋或
登山鞋（勿穿短褲、涼鞋或高跟鞋）為宜，高山紫外線強建議做好防曬準
備；若因天候不佳活動行程會視情況做調整。 
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4. 因高山環境較平地環境差異大且變化多，為考量安全，報名原則以年齡13
～60歲對象為主。 

六、繳費： 

1. 報名費新台幣$2,500元，含車資、保險、餐費及住宿（通舖）；另太魯閣國

家公園為提倡生態環境教育，提供免費解說及摺頁。 

2. 錄取人員若為3月27日～5月15日下午五點前, 如名額未滿可於活動前完成

報名與繳費，以郵政劃撥方式繳費，郵政劃撥帳號01326531戶名：天祥

青年活動中心。 

3. 因山區食宿交通較不便利，活動錄取人員因故無法參加活動者，應於活動

前八天前，辦理退費手續後退還90％（4/10、5/9下午五點前截止），俾利

辦理後續候補作業，活動日前7天至3天通知（4/15、5/14下午五點前截止）

辦理退費手續後退還80％費用，三天內（含當天）則不退費。 

4. 如活動取消則全額退費。 

 
七、合歡花季自然體驗活動行程： 

 

第一天（104年 4/18、 5/17） 

時  間 內  容 地  點 人  員 備  註 
07：00～07：20 搭車 花蓮學苑 活動人員 請準時 
07：40～07：50 搭車 花蓮後火車站 活動人員 請準時 

08：30-08：50 
報到暨行前說明
及影片欣賞 

太魯閣國家公園管
理處遊客中心 

活動人員 請準時 

09：00-12：20 中橫景觀攬勝 碧綠神木等 
太管處解說
志工 

所選擇為路徑
平緩之道路， 
請攜帶雨具、
禦寒保暖衣物
、穿著舒適鞋
子。 

12：20-13：30 午餐及休息 關雲山莊-關原  
13：30-14：00 車程 關原-小風口  

14：00-15：00 
影片欣賞及高山
生態 

合歡山管理站--小
風口 

太管處人員
及解說志工 

15：00-16：50 
1.石門山之旅—

體驗高山花草 
2.合歡古道之旅 

1.石門山 
2. 落鷹山莊—大禹
嶺 

太管處解說
志工 

16：50-17：30 車程 關原-觀雲山莊   
17：30-19：30 晚餐、盥洗 

工作人員 活動人員 
 

19：30-21：00 生態活動 課程講授 
21：00~ 就寢  
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第二天（104年 4/19、 5/17） 

時  間 內  容 地  點 人  員 備  註 
0 6 : 2 0 - 0 7 : 1 0 梳洗 

觀雲山莊 活動人員 
 

0 7 : 1 0 - 0 7 : 5 0 早餐 
0 7 : 5 0 - 0 8 : 2 0 車程 武嶺 

太管處解
說志工 

請攜帶雨具
、禦寒保暖
衣物、穿著
舒適鞋子。 

0 8 : 2 0 - 0 8 : 5 0 武嶺--觀賞群山
之美 

台灣公路最高點 

0 8 : 5 0 - 1 2 : 0 0 合歡山生態體驗
活動 

第一梯次：小奇萊賞
杜鵑花 
第二梯次：合歡主峰 

1 2 : 0 0 - 1 2 : 4 0 車程 觀雲山莊 
1 2 : 4 0 - 1 3 : 4 0 午餐 觀雲山莊 關原  

1 3 : 4 0 - 1 7 : 0 0 回程 太魯閣遊客中心   

17:00-17:40 

快樂賦歸 

Sweet home! 

 

花蓮後火車站、花蓮

學苑 

 活動結束 

 

 

下一頁   報名表…. 
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104年太魯閣國家公園『合歡花季自然體驗』報名表 
參加梯次：□第一梯 4/18～19  □第二梯5/17～18    

上車地點：□花蓮學苑 □花蓮後火車站 □新城火車站 □太管處遊客中心(請勾選) 

用    餐：□葷       □素（請勾選）                費用/每人：NT$2,500 

 

編  號 姓        名 
身 份 證 字 號 

出   生   日  期 

地        址 

聯絡電話 

電子郵件 

備註 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
注意事項： 
1. 請傳真報名：請向「天祥青年活動中心」辦理報名，僅接受傳真報名，

傳真號碼 03-8691171，傳真後一天，請打電話確認是否錄取，確認電話

03-8691111天祥青年活動中心。 
2. 繳費：錄取人員請於報名後一星期內，以郵政劃撥方式繳費，郵政劃撥

帳號01326531 戶名：天祥青年活動中心。並於劃撥單清楚註明報名日

期、姓名、並註明參加『合歡花季自然體驗』活動。 
3. 確認錄取：聯同「報名表」與「劃撥帳單影本」傳真者或電子郵件寄送

者優先錄取，但請以電話再確認，電話：03-8691111。  
4. 建議攜帶物品：帽子、手電筒、保溫瓶、高熱量食物（糖果、巧克力等

）、防曬物品、相機、望遠鏡、筆記本、雨具、個人盥洗用品、禦寒衣

物、個人藥品（暈車藥、止痛藥等）、礦泉水。 
5. 因活動地點位於高山地區，白天溫度約攝氏10-18度，夜間可能降到攝氏

15度以下，請攜帶保暖衣物，另需行走山徑請穿著輕便服裝、以及布鞋
或登山鞋（勿穿短褲、涼鞋或高跟鞋）為宜，高山紫外線強建議做好防
曬準備；若因天候不佳活動行程會視情況做調整。 

6. 因高山環境較平地環境差異大且變化多，為考量安全，報名原則以年齡
13～60歲對象為主。 

活動行程中有高海拔野外生態觀察及高山步道等，山路彎曲綿延，請斟酌

學員體能狀況，再行報名；另罹患心臟疾病、氣喘、暈車或高山症者，嚴

禁報名。續下頁 
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太魯閣國家公園「合歡花季體驗」活動 
報到通知單 

報到單位 各位參加活動夥伴 

報到時間 
及地點 

4 月 18（星期六）上午~   （第一梯） 
5 月 17（星期六）上午~  （第二梯） 
   務請準時！ 

1.花蓮學苑大門口停車場（07：20 前） 
2.花蓮火車站後站出口    （07：50 前） 
3.新城火車站大門出口     （08：20 前） 
4.太魯閣國家公園管理處遊客中心前（08：30 前） 

解散時間 
及地點 

4 月 19 日（星期日）（第一梯）下午 5:10 前~ 
5 月 18 日（星期日）（第二梯）下午 5:10 前~ 

1.太管處 2.新城火車站 3.花蓮火車站後站 4.花蓮學苑 

攜帶物品 

◎全民健保卡、相機。 
◎太陽眼鏡、防曬油、個人盥洗用品、禦寒衣物、個

人藥品（暈車藥、止痛藥等）。 

◎輕便雨衣、手電筒。 
◎小背包、水壺（含飲用水）、遮陽帽 
◎運動鞋、登山手杖 

配合事項 
 

◎如患有心臟病、氣喘、高血壓、癲癇、糖尿病、高
山疾病等慢性病者，請勿參加。 

◎活動期間請共同確保活動安全，全程不得單獨脫隊
，請配合工作人員指揮與引導。 

◎請勿攜帶危險或違禁物品，全程禁菸。 
◎請自行安排往返花蓮交通事宜。 

謝謝您的合作
！ 

活動期間 
聯絡電話 
備  註 

◎天祥青年活動中心，聯絡電話：03-8691111~3，承
辦人歐組長： 0921-575145 

◎太魯閣國家公園管理處，聯絡電話：04-25991195
轉 165，承辦人：王如華。 

◎活動住宿於觀雲山莊安排通舖。 
◎山區通訊不良，但以中華電信門號通訊最好。 
◎如需提前一天到花蓮可訂宿花蓮學苑(03)8324124 
並於學苑上車或解散(學苑前可免費停車)。 
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