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翻轉中的喪俗觀念
─從花甲熱劇到穿越時空桌遊─

漫談喪俗文化與性平觀念



1. 建構現代喪禮核心價值

2. 與性別平等之關聯性

3. 將性別觀點融入業務程度

4. 開發及運用資源情形創意性

5. 影響程度
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建構現代喪禮核心價值



建構現代喪禮核心價值

• 殯葬自主：亡者自主、家屬尊重及喪禮服務人員敬業，

為亡者劃下人生完美的句點。

• 性別平等：包括對女性不平等的問題，翻轉以男性為

主體及男尊女卑的現象，讓各種性別享有

實質平等的待遇。

• 多元尊重：對於族群(如原住民、新住民)、宗教信仰、

婚姻選擇、性傾向等，均要有一致的尊重

態度，而不是以主流價值作選擇。



與性別平等之關聯性



與性別平等之關聯性

性別平等政策
綱領

持續檢視宗教、傳統民俗之儀典與觀念，
例如婚姻、喪葬、祭祀、繼承、年節習俗
等範疇中具貶抑與歧視女性的部分，並積
極鼓勵推展平權的性別文化。

內政部以花甲熱劇為主題，以活潑、生活化
的方式探討喪俗新觀念，宣導切合時宜的喪
禮文化，一方面使國人重新思考跳脫喪禮習
俗的窠臼，另一方面也讓業者能在喪禮禮儀
領域上博古通今、權變運用。



將性別觀點融入業務程度



將性別觀點融入業務程度

宣導「殯葬自主、
性別平等、多元
尊重」新觀念

督導地方政府
落實喪禮性別平
權觀念

產官學界合作
推動「性平治
喪、溫馨圓滿」

提升禮儀師專
業服務素養



開發及運用資源情形



開發及運用資源情形(含跨機關合作機制)

(ㄧ)合作對象

1.地方政府

2.殯葬業者

3.學校

(二)呈現方式

1.名人座談

2.職業講習

3.桌遊互動

4.網站運用



創意性



ㄧ、從花甲男孩轉大人熱劇輕鬆聊喪禮文化

首創以花甲電視熱劇故事，舉辦「輕鬆

聊~從花甲男孩看喪禮文化與性平觀念

座談會」，邀請當代臺灣文學作家、

《花甲男孩》原著楊富閔先生，從詼諧

劇情與幽默對白結合到傳統喪禮文化，

劇中反映出喪禮籌備仍存在似是而非或

性別不平等的觀念



二、花甲阿嬤范足妹女士友情站臺暢談殯葬議題

與國內唯一設有生死學系的南華大學

合辦座談會活動，力邀83歲高齡的國民

阿嬤范足妹女士走入校園，風趣的阿嬤

不忌諱談論殯葬自主議題，與青年學子

及禮儀業者分享預立遺囑、正面看待未

來身後事，並表示自己是「無禁無忌吃

百二」、「身後事要自己當家做主」。



三、穿越時空桌遊漫談翻轉殯葬文化觀念

首次結合郭慧娟老師以《現代國民喪禮》

為參考資料，所開發之「穿越時空談喪

俗」桌遊活動，每6人一組，透過有趣

的遊戲操作桌遊卡，認識傳統喪俗的緣

由與作法，例如夫妻為什麼不能相送？

為什麼要哭路頭？誰能執杖？未婚或離

婚的女兒不能入祖先牌位？女兒可以捧

斗?以角色轉換促使觀念革新。



影響程度



ㄧ、106年「輕鬆聊~~從花甲男孩看喪禮文化與性平
觀念座談會」

座談會結合花甲熱劇，從詼諧劇

情扣合到傳統喪禮文化，探討預立
遺囑交代身後事、報喪延壽、女兒
一定要哭路頭、喪禮儀程中大囝大

孫主導捧斗、持幡、讀祭文等議題，
傳遞切合時宜的喪俗禮儀。計有葬
儀商業同業公會、臺北市政府等4

縣市等辦理業務相關同等128人參
加（男性52人、女性76人）。



二、106年「推廣喪葬禮儀新觀念講習會」

結合臺中市政府共同規劃推廣喪葬
禮俗平權、環保自然葬及殯葬自主等觀
念，廣邀中部5縣市禮儀業者及縣（市）
承辦同仁參加，期藉業者在服務喪家時，
能將喪禮性別平等新思維、新觀念傳遞
出去，透過圓滿的喪禮讓亡者安息、生
者安心。計有中部5縣市殯葬禮儀業者、
縣市政府業務同仁及臺中市生命禮儀管
理處志工計232人（男性111人、女性
121人）參與。



三、107年「花甲阿嬤談現代喪禮新觀念座談會」

花甲阿嬤范足妹女士、徐福全

教授、郭慧娟講師等共同擔任講
座，一方面瞭解喪禮文化的成因，
繼而討論當代喪禮之調整、宣導

性別平等觀念及親情無差別，有
愛最圓滿等。阿嬤分享自身預立
遺囑，兒女平等繼承的作法，贊

同政府多年來推動男女平等觀念。
計有南華大學師生、禮儀業者及
民眾等361人出席（男性155人、

女性206人）。



四、107年「臺北市107年度殯葬服務業研習班」

內政部與臺北市政府合辦殯葬服務

業研習班，向臺北市的禮儀業者宣

導性別平等、多元尊重觀念，期待

透過禮儀業者，在服務喪家傳遞喪

禮性別平等新思維、新觀念，計禮

儀業者200人參加（男性137人、

女性63人）。



五、辦理各項殯葬業務相關研習活動

1.殯葬管理業務研習班

2.殯葬業務研討觀摩會

研習日期 課程內容 時數(時) 參與人次

106.7.12~14 、
106.8.9~11

殯葬禮俗與性
別平等 4

100
男性63人女性47人

107.8.1~3
107.8.15~17

殯葬禮俗與性
別平等 4

100
男性59人女性41人

研習日期 參與人次 與性平相關業務

106.9.7 83 將「現代國民喪禮人權手冊」相關性別平等重點
觀念編入研習手冊。



五、辦理各項殯葬業務相關研習活動

3.禮儀師專業教育訓練

4.核發禮儀師證照

研習日期 課程內容 時數 參與人次

臺北場
107.6.28

性別平等與文化習俗 3
60

男性42人
女性18人

臺中場
107.7.4

性別平等與文化習俗 3
60

男性39人
女性21人

高雄場
107.7.18

性別平等與文化習俗 3
60

男性25人
女性35人

日期 取得證照人數 女性禮儀師 男性禮儀師

103年4月28日至
107年10月31日

919 375 544



六、逐漸翻轉中的「殯葬文書~訃聞」性平觀念

傳統 : 兒子→媳婦→女兒→女婿



六、逐漸翻轉中的「殯葬文書~訃聞」性平觀念



感謝聆聽！


