
台江國家公園 
本土教育人才培育素養計畫-「蠔小子蚵南」 

活動簡章 

 
提到臺灣美食一定會想到蚵仔煎、蚵仔麵線、蚵嗲， 

那大家知道餐桌上的蚵是從哪裡來嗎？ 
這個秋天讓我們乘上漁筏，一起到七股潟湖牡蠣養殖帶， 

認識台江國家公園與體驗七股的牡蠣養殖吧！ 
 
一、 計畫說明：本計畫為台江國家公園管理處配合教育部國教署所

辦理之環境教育課程體驗，透過實際參訪、體驗與活動，讓教

師了解台江在地資源特色，以及增加對台江國家公園之環境教

育課程的認識。希望教師在參與課程後，能夠將所見所學帶回

學校，增加學校的本土教育豐富度。 
二、 活動介紹：本活動將由七股在地蚵農帶路，乘坐漁筏至七股潟

湖體驗一日蚵農生活。認識養蚵的過程，體驗綁蚵、收蚵，並

透過遊戲認識養蚵所面臨的挑戰，了解自身行為與環境之間的

關係，願意共同守護環境。 
三、 活動時間：112年 10月 22日(日) 08:10-17:00 

四、 活動地點：六孔管理站、七股潟湖、網仔寮汕 

五、 活動對象：各級教師 38 人(包含代理、代課、實習與師資生等

教育工作者，需提供相關證明) 

六、 報名費用：免費 (活動經費由教育部國教署補助，內含活動費、

午餐、船資及保險)。 

  



七、 報到集合地點：以下地點二選一 
 8:10 至台南火車站後站大遠百廣場(東區前鋒路 210 號) 
 9:10 至台江國家公園六孔管理站(七股區三股里海埔 18 號) 

八、 活動流程(課程簡表請參考本簡章末頁)： 
時間 課程內容 活動地點 

08:10-08:30台南火車站後站大遠百 集合報到 

或 

09:00-09:20台江六孔管理站 集合報到 

08:30-09:30 搭乘遊覽車前往六孔管理站  

09:30-10:10 蚵南檔案-認識蚵與養蚵產業 六孔管理站 

10:10-10:40 車程前往龍山碼頭  

10:40-12:00 蚵田體驗-搭船遊潟湖，體驗下水綁蚵 七股潟湖 

12:00-12:40 網仔寮汕沙洲野餐 

12:40-14:10 
蚵田體驗-搭船遊潟湖，上浮棚體驗採

蚵，聽蚵農分享養蚵故事 
七股潟湖 

14:10-14:40 車程返回六孔管理站  

14:40-16:00 

蚵南攻略-了解環境變化及人為因素

如何影響蚵的生長，進一步了解如何

保護環境。 

六孔管理站 

16:00-17:00 搭乘遊覽車返回台南火車站後站  

九、 報名方式： 
1. 於 112年 9月 18日(一)上午 10:00起開放網路線上報名，至 112

年 10月 1日(日)23:59。 
2. 報名網址：(請務必登入 Google 帳號，方能進行填答) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe81u74FC3JigEzl2Yj2F
NtXmRpVXS1dImh2ne8A6jMi4yeSw/viewform?usp=sf_link 

3. 請珍惜活動辦理資源，活動前若無法參加請務必於 3 天前致電通知。

無故未到將登記警告一次，將影響您日後報名國家公園辦理之所有

活動的權益，感謝您的配合 
十、連絡電話：解說教育課 06-284-2600 轉 1514 徐小姐。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe81u74FC3JigEzl2Yj2FNtXmRpVXS1dImh2ne8A6jMi4yeSw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe81u74FC3JigEzl2Yj2FNtXmRpVXS1dImh2ne8A6jMi4yeSw/viewform?usp=sf_link


十一、注意事項： 
1. 本活動將進行資料審核，主辦單位將根據報名者填答之資料完整

性、教學需求性等依序審核錄取，錄取後最晚會於 10/6 17:00 以

e-mail 進行通知，若無收到 e-mail，表示未錄取，主辦單位將不

另行通知。 
2. 因為遊覽車及船上座位數量有限，本活動禁止攜伴參加。 
3. 本活動有部分時間(約 30 分鐘)會穿著青蛙裝下七股潟湖進行體驗，

水深約 50 至 90 公分，請自行斟酌體力及身體狀況參與。行動不

便者不建議下水，但可留在船上觀看。 
4. 青蛙裝鞋號最大尺寸為 13 號(美國規格)，若腳的尺寸超過者將無

法下水體驗；大尺寸的青蛙裝數量不多，若是活動有太多大尺寸

青蛙裝的需求，可能會有人無法拿到青蛙裝，敬請見諒。 
5. 台江地區夏季炎熱，冬季風勢強勁，請做好防曬、防風(建議有繫

繩的帽子)之準備，並請穿著適合戶外活動的衣服及鞋子，且下水

體驗穿著青蛙裝必須著襪子，請務必攜帶。 
6. 活動當天請攜帶一套換洗的衣褲襪備用，以防不慎弄濕衣服時可

做更換。 
7. 每人都必須攜帶至少 1 公升的水壺，活動集合處設有飲水機。 
8. 報名活動表示同意授權個人在課堂中的肖像權(含照片、影片)，

並授權台江國家公園管理處進行相關行銷宣傳使用。 

9. 若遇天災、天候不佳或疫情等其他不可抗力因素，本處保有調整

活動之權利。 
  



台江濕地學校《蠔小子─蚵南》教學方案簡表 

＊此為一般學校戶外教學教案，本次活動時間有調整，請參考上述活動流程 

課程名稱 蠔小子─蚵南 

課程簡介 

牡蠣養殖是台江重要的經濟產業，本課程將帶領學員乘漁筏至七股潟湖體驗
台江蚵農的工作，認識蚵的養成過程，體會蚵農的甘苦，從中了解沙洲如何保護
著內海及孕育在地產業，並透過遊戲認識養蚵所面臨的環境及人為挑戰，了解自
身行為與環境之間的關係，願意共同守護環境。 

課程目標 
1. 認識七股潟湖的牡蠣生態特性與養殖方式。 
2. 體驗養蚵工作，體會蚵農的辛勞。 
3. 思考個人行為對於環境變遷與養蚵產業的影響。 

課程時間 6 小時（09:30-15:30，含海上午餐時間） 
適用對象 5 年級以上、成人，每梯次以 40 人為限。 
費用 請參考官網收費一覽表。 

對照核心
素養項目 

A2 系統思考與解決問題。 
C1 道德實踐與公民意識。 
C2 人際關係與團隊合作。 

SDGs 目標 
   

課程內容 

時間 單元名稱 課程內容 教學地點 
60 分鐘 
(含車程) 

蚵南檔案 
認識蚵的生活史、生態特性與生態貢獻，認

識七股潟湖與養蚵產業的關聯。 
六孔管理站 
環教教室 

260 分鐘 
(含車程) 

蚵田現場 
搭船前往七股潟湖，踏訪蚵田認識蚵棚類

型，學習串蚵、綁蚵殼與蚵繩的方法，體驗綁蚵
與採蚵的過程，並體會蚵農工作的甘苦。 

龍山碼頭 
七股潟湖 

40 分鐘 蚵南攻略 
隨著環境變化及人為影響日益嚴重，蚵農究

竟會面臨什麼挑戰呢？透過遊戲了解養蚵、環境
與個人生活的關係。 

六孔管理站 
環教教室 

備註 

 本課程需配合潮汐，僅於退潮時接受預約，預約前請先來電詢問。 
 請自備一套換洗衣服、褲子、襪子，以備不時之需。 
 午餐將於沙洲上野餐，沙洲上無垃圾桶，建議準備較少包裝的食物。 
 【六孔管理站】地址：臺南市七股區三股里海埔 18 號。 
 【龍山碼頭】地址：臺南市七股區龍山 208 號。 

 


