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內政部國家公園署國家自然公園管理處  

壽山淺山學堂《登山教育工作坊》簡章 

一、 活動簡介： 

壽山是鄰近高雄市區的淺山，除了是保育基地，亦是國人釋放壓力的重

要區域，接觸大自然是件好事，但也因為登山前的準備不足或輕忽地形的複

雜，導致在海拔不高的壽山每年都有許多迷途事件，部分案件甚至有失蹤、

受傷或 OHCA 的憾事，透過登山安全及無痕山林的工作坊辦理，讓山林在

登山者的自律下能獲得保護，登山者在完善的準備下登山，安全登山，平安

回家。 

本工作坊邀請登山安全實務經驗豐富的講師，規劃 3 場課程：『安全是你

的責任』、『離線地圖使用』以及『事前規劃與留守制度』，系列活動開放民眾

可單場報名，三場皆報名者可優先錄取。該工作坊亦為本處培訓登山快閃志

工的前導課程，故針對本處保育解說志工優先錄取，志工的篩選條件：三場

皆報名者、環教時數高者或希望成為快閃活動登山宣導者優先錄取。 

二、 主辦單位：內政部國家公園署國家自然公園管理處 

三、 活動時間：113 年 5 月 4 日（六）09:40-17:10 

參加對象：16 歲以上 

四、 參與人數：70-80 人（含友處及相關單位） 

五、 報名相關： 

 即日起開放網路報名，3 場同時報名者優先錄取 

 線上報名成功者預留座位並贈送『登山迷途自救遮陽地墊』 

 本活動無提供午餐 

 報名網址 https://www.beclass.com/rid=284d7b465ea8166a5814 

 珍惜資源，錄取者未到則列為往後活動不予優先錄取名單。 

 113 年 4 月 22 日（一）前將公告錄取名單（若提前額滿，將提前公告）。 

六、 交通方式：參與者須自備交通工具 

https://www.beclass.com/rid=284d7b465ea8166a5814
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七、 活動地點：內政部國家公園署國家自然公園管理處 3 樓多媒體簡報室（地

址：高雄市鼓山區萬壽路 301 號 查看地圖） 

八、 活動內容： 

時間 主題 講師 

09:40-9:55 活動報到 
 

9:55-10:00 活動開場 保育解說科 

10:00-12:00 安全是你的責任 
江秀真-第一位成功登頂珠穆朗瑪峰的臺灣女

性 

12:00-13:00 午餐 
 

13:00-15:00 離線地圖使用 林瑞安-積極的推廣登山安全教育 

15:00-15:10 中場休息 
 

15:10-17:10 
事前規劃、 

留守制度 
廖文泉-羌虎團隊，自主登山引導與安全教育 

 

【聯絡方式】 

保育解說科：環境教育教師─翁小姐、洪小姐 

電子信箱 omega.snnpee@gmail.com，電話 (07)531-3001 #534 

https://goo.gl/maps/Hf8hSWhuMvYvtXFu7

