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校長的話校長的話
台江國家公園是臺灣第 8 座國家公園，也是臺灣唯一濕地型國家公園。位於

河海匯流之地，薈萃「自然生態」、「人文歷史」與「在地產業」等三大資源特

色。廣大的河口、潟湖、魚塭及紅樹林等豐美的濕地環境，孕育豐饒的生態資源，

秋冬時節，也是候鳥過境、度冬的良好棲所；內海滄桑之變與開臺歷史，見證台

江地區深厚的文化底蘊；而阡陌縱橫的魚塭與鹽田，交織出人類與自然環境的和

諧互動。台江國家公園宛若是一間間的戶外大教室，也是一所可以親近自然學習

的濕地學校。

為透過環境教育服務，引領社會大眾及學校師生深度感受豐富的濕地生命，

喚醒濕地保育意識與行動，內政部國家公園署台江國家公園管理處創設「台江濕

地學校」，作為環境教育服務品牌。以多元且寓教於樂的課程，體驗台江獨特的

資源特色，落實環境教育與永續發展之理念。 台江國家公園於 101 年 11 月取得

環保署環境教育設施場所認證，102 年「台江濕地學校」學習中心開放受理預約。

104 年榮獲第三屆「國家環境教育獎」機關組優等獎，同年通過環保署評鑑並獲

表揚為「優異環境教育設施場所」，106 年取得國內第一個環境教育服務類「濕

地標章」之肯定，109 年再度獲得環保署評鑑表揚為「特優環境教育設施場所」，

112 年經評選獲得 111 年「國家環境教育行動方案執行成果績效評比」特優獎。

台江濕地學校營運至今 ( 112 年 ) 共推出 16 套課程，包含濕地生態、產業

體驗、歷史文化及環境行動；並針對不同對象提供戶外教學、專業研習、專案企

劃、到校服務及行銷推廣五大類服務。至今已服務超過四萬人，並與學校、社區

及機關團體建立地方夥伴關係，強化與國家公園的連結，共同推動環境保育理念，

達到與地方共生、共榮與共學的願景。

各級學校、機關團體可透過本課程手冊及內政部國家公園署台江國家公園官

網 - 環境教育 - 台江濕地學校來了解各服務類型與多元化的課程內容，提供學習

者依照興趣及需求，選擇適切的教學服務。

誠摯邀請您一訪台江國家公園 -「台江濕地學校」，參與我們精心設計的環

境教育課程，看見不一樣的國家公園，感受這塊土地的美好與脈動！

內政部國家公園署台江國家公園管理處 處長 
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台江校訓台江校訓

「創造環境學習、實踐保育行動」

成為公眾都能參與的濕地型環境學習中心

連結各界夥伴共創濕地保育與教育的價值

宗   旨

願景一

願景二

基礎知識

及概念建立

培養態度、技能實踐

環境行動

( 回到個人生活當中 )

台江國家公園

保育與行動

人與環境之反思

價值澄清

行動策略

透過五感

體驗在地
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台江資源

位於臺灣西南沿海的台江地區，四百年前為台江內海，歷經

陸浮淤積與環境變遷，現今此處成為國際級與國家級濕地環境，

孕育了豐富的生物資源，被譽為「臺灣西南沿海的綠寶石」，而

台江因歷史更迭發展出多樣的文化樣貌，在地居民也善用環境發

展出漁鹽產業，讓台江兼具自然生態、人文歷史與傳統產業三大

特色。

台江國家公園擁有紅樹林濕地、河口、沙洲、潟湖、海岸林、

鹽沼濕地及海洋等多樣環境，區內有曾文溪口濕地及四草濕地 2

處國際級濕地，七股鹽田濕地及鹽水溪口濕地 2 處國家級濕地。

濕地具防洪、涵養水源、淨化水質、保護海岸、生物棲地、孕育

資源、保存生物基因庫、休閒遊憩、環境教育與生態研究等功能。

陸域維管束植物資源共紀錄 507 種，原生種紀錄有 233 種，

包含有紅樹林、海岸沙地、鹽地沼澤、平原疏林等主要生育地類

型，台江地區現有之真紅樹林植物包括海茄冬、欖李 、紅海欖

等 3 種，栽種種類有水筆仔和紅茄冬，是國內真紅樹林植物最多

地區。

台江資源

認識台江

自然生態

1.

2.
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陸域動物資源記錄到鳥類 372 種 ( 其中保育類鳥類含黑面琵

鷺等有 63 種以上 )，約 75％為候鳥，25% 則為留鳥。哺乳動物

目前記錄到 24 種，兩棲爬蟲類記錄到 26 種，昆蟲類至少 800 種。

水域動物資源紀錄到蟹類 146 種，螺貝類 205 種以上，鯨豚類

21 種，魚類 798 種。

台江地區原有原住民族之西拉雅族世居於此，17 世紀大航

海時期，台江內海為重要航路，荷蘭人及漢人等族群大量來臺，

臺灣與島外地區貿易繁盛。明鄭時期，墾民經海路進入內海，沿

著溪流在急水溪、曾文溪沿岸建立漢人聚落。清領時期，開放鹿

耳門港與廈門通航，漢人開始由廈門經澎湖橫渡海象險惡的「黑

水溝」登陸。當年，先民多選擇濱海地區居住，以漁撈、養殖與

曬鹽等產業維生。

百餘年前竹筏港一帶為運送鹽、糖等民生物資所開設的人工

渠道，清領晚期曾在竹筏港南端設立釐金局收取關稅，是台江晚

期貿易的轉售點，如今竹筏港沒落，鄰近紅樹林鬱閉的水上綠色

隧道，成了遊人必經之地。

人文歷史3.
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海岸地區有潮汐帶來營養源，加上臺南沿海大陸棚較為平

緩，構成養殖漁業發展的條件。荷蘭人治理時期，開始虱目魚養

殖，是臺灣最早發展養殖業的地方，目前養殖產業主要以魚塭及

牡蠣養殖為主。

臺南沿海地區為臺灣鹽業最早發展區域，是臺灣重要產鹽

區，臺灣第一座新式鹽場─安順鹽場於 1919 年設立，數百年的

鹽業發展，因產製成本漸增而逐漸沒落。近年來地方轉型意識蓬

勃發展，昔日的鹽業轉型為文化觀光業，保存地方歷史文化。

由於當地長期作為鹽田與魚塭等使用，發展至今保存了幅員

廣大之濕地生態系，不但有大量紅樹林分布其中，亦成為黑面琵

鷺等珍稀鳥類重要棲息地。

傳統產業4.
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服務類型及適用對象

高中職以下學校之學生 每周 一 ~ 五 以學校提出申請
10 ~ 40 人為限

由單位提出申請
10 ~ 40 人為佳

依專案而異

依場地而定

依場地而定

每周 一 ~ 五

不定期舉辦

每周 一 ~ 五

依洽詢後而定

戶外教學

專業研習

專案企劃

到校服務

行銷推廣

大專院生學生、學校教師、
機關團體、社會團體

依專案而異

學校師生

環教夥伴、社會大眾

確認想預約的課程

( 課程日期、學習內容、學生人數與課程需求等 )
來電確認需求

瞭解收費規範與原則

預約完成

( 未先來電者恕不受理 )
填寫線上預約表單並完成『信箱確認』

預約電話：(06)284-2600 轉 1516、1515、1514、1509

聯絡信箱：tjone@nps.gov.tw

招生守則招生守則

預約流程

服務類型 對象 執行日 人數
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課程執行費及社區收費均未包含學員保險費用。

免收課程執行費對象：

繳款方式：

高中 ( 含 ) 以下公私立學校學生申請戶外教學、弱勢團體申請環境教育課程，及本

處濕地種子學校聯盟成員得免收課程執行費，但如申請之課程有社區收費，仍應

支付社區費用。

1. 課程執行費：請於活動當日，繳交台江國家公園管理處人員，收據將於課後寄送至指定地址。

2. 社區收費：請於活動當日，直接將費用交給船家或社區講師。

注意事項

收費一覽表收費一覽表
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濕地冒險王 0

跑跑台江村 0

台江古早味 場地、材料費及講
師費 350 元 / 人

半

日

台江時空膠囊 0

鹽村記憶
( 可加選推鹽體驗 )

材料費 50 元 / 人

HAPPY 探索趣 0

劍獅導航 0

黑琵出任務 0

半日漁夫鮮體驗 講師費
2,000 元 / 梯 3,000 元 / 梯

2,000 元 / 梯

4,000 元 / 梯

3,000 元 / 梯

5,000 元 / 梯

4,000 元 / 梯

台江風雲錄 +
繁海夢田 ( 影片 )

0

時

間
課程 社區收費

第一類

學校、機關、

NGO

  一般團體、

營利單位
國外團體

第二類 第三類

台江課程執行費

*1
*2

*3

*4

*5

*6

*7

*8

*9

*9

*9

( 112.04.01 修訂 ) 以網站公告為主



*1

*4

*7

*8

半日 / 全日以有無跨中午區分之，本處可提供訂餐資訊，無提供代訂服務。

國外團體課程現場簡報與解說以中文為主，若有語言轉換需求請自備翻譯人員。

此活動人數以 30 人為限。

到校服務課程受理之範圍為臺南市地區。

社區收費一覽表，未滿最低人數團體仍需收取基本費用，超過最低人數則以人數計費。

課程

台江古早味 場地、材料、講師費

船資、材料及講師費

船資、講師費

船資、講師費

材料費

材料費

7,000 元 / 基本船資

5,000 元 / 基本船資

5,000 元 / 基本船資

1,500 元 / 基本材料費

1,600 元 / 基本材料費

講師費半日漁夫鮮體驗

蠔小子─蚵南

潟遊三生

海海人生
( 如選搭船至網仔寮汕淨灘 )

永華兄的記憶拼圖

鹽村記憶

社區收費

350 元 / 人

2000 元 / 梯

350 元 / 人

250 元 / 人

250 元 / 人

50 元 / 人

80 元 / 人

最低人數

30 人

20 人

20 人

20 人

30 人

20 人

收費內容 未達人數之基本收費

基本場地費：7,500 元
+

材料費：100 元 / 人

課程邀請在地社區講師授課，依不同課程內容收費，由申請單位於當日自行支付給講師或船家，本處無
提供代收代付服務。

社區講師為個人身分協助課程，並無提供收據，若有核銷需求，請自備相關領據於課程當天交由社區講
師簽領。

此課程可額外加選推鹽體驗支持在地社區發展，收費因人數不同，而有不同收費，建議預約此課程前，
先來電洽詢。

課程執行費包含台江處之人力支出、教具材料、體驗及行政費用等。課程執行費依對象分為三類訂定收
費標準，第一類為非營利單位 ( 包含各級學校、機關與政府立案之非營利組織 )；第二類為營利單位及一
般團體 ( 如企業、安親班、私人團體、同好團等，不屬於第一類之團體 )；第三類為國外之團體。

*2

*5

*6

*9

*3

時

間
課程 社區收費

第一類

學校、機關、

NGO

  一般團體、

營利單位
國外團體

第二類 第三類

台江課程執行費

台江好潮

永華兄的
記憶拼圖

行動代號河之眼

蠔小子─蚵南

潟遊三生

0

0

船資、講師費
250 元 / 人

材料費 80 元 / 人

船資、材料費及講
師費 350 元 / 人

依課程而異

海海人生

客製化 半日
全日

( 如選擇搭船 )

( 含參訪課程 )

全

日

*9

*9

*9

5,000 元 / 梯

2,000 元 / 梯

半日 4,000 元 / 梯
全日 6,000 元 / 梯

6,000 元 / 梯

3,000 元 / 梯

半日 5,000 元 / 梯
全日 7,000 元 / 梯

7,000 元 / 梯

4,000 元 / 梯

半日 6,000 元 / 梯
全日 8,000 元 / 梯
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自然
生態

人文
歷史

經濟
產業

濕地

台江發展史

鹽業

3-6 年級 11

17

21

濕地冒險王

台江時空膠囊

永華兄的記憶拼圖

鳥類

鹽村文化

漁業養殖

4-6 年級

5 年級
以上

4 年級
以上

5 年級
以上

13

19

23

Happy 探索趣

鹽村記憶

半日漁夫鮮體驗

潮間帶

文化信仰

養蚵產業

農業

15

21

25

27

台江好潮

劍獅導航

蠔小子蚵南

台江古早味

課程架構與適用年級

課程總覽課程總覽

主題課程 適用年級 頁碼

9



環境
行動

到校
服務

國家
公園

環境議題
29

31

海海人生

行動代號河之眼

生態旅遊

4 年級
以上

7 年級
以上

7 年級
以上

5 年級
以上

3 年級
以上

4-6 年級

33潟遊三生

保育策略

認識台江

國家公園
介紹

35

37

40

跑跑台江村

台江風雲錄

黑琵出任務 ( 到校服務 )

課程架構與適用年級

主題課程 適用年級 頁碼

國家公園力行減廢行動，為善盡友善環境之責任，本處備有飲水機提供補充飲水，請您

自備水壺，請避免使用瓶裝水及手搖杯。

全日型課程不提供午餐服務，請自行訂餐，本處可提供訂餐資訊。請避免使用一次性用

品，並自行處理垃圾分類，若有廚餘請自行帶回處理。

注意事項
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四草濕地

四
草
大
道 大
眾
路

四草大橋

北汕尾一路

北
汕
尾
二
路

鹽水溪

安北路

四草大眾廟

四草砲臺

濕地是地球上生產力最豐富的生態環境之一，也是
台江國家公園的重要資源。本課程藉由濕地遊戲、
觀察紀錄、角色扮演及討論，讓學生瞭解濕地的基
本概念，並認識濕地可能面臨的危機與挑戰。

1. 認識濕地的定義、類型與功能。 

2. 藉由自然觀察探究生物與濕地環境的關係。 

3. 思考濕地面臨的挑戰與保育的價值。

濕地冒險王

半日

課程簡介

課程目標

適用對象

3-6 年級

課程時間

2.5 小 時

11

2 3

四草大眾廟旁

1

課程地點

內政部國家公園署
台江國家公園管理處



透過濕地遊戲認識濕地的定
義與功能，並介紹台江國家
公園重要的濕地資源。

濕地大挑戰
1

化身為濕地調查員，前往四
草濕地觀察紅樹林生態環境，
完成觀察紀錄。

濕地調查員
2

透過角色扮演方式，讓學員
模擬濕地環境所面臨的危機
與挑戰，引導反思人類與濕
地環境之間的相互關係。

濕地保衛戰
3

12



北提堤防

七股海提

海埔
堤防

十份
黑面琵鷺生態保護區

曾文溪
靑草

崙堤
防

曾文溪口濕地

南31 173

往台61

位於台江國家公園境內的曾文溪口濕地是黑面琵鷺
全球最大的度冬地。本課程以黑面琵鷺為主軸傳遞
保護傘物種概念，透過解說、習性模仿、學習觀察
辨識技巧、動手體驗與棲地選擇，進而理解棲地保
育的重要性。

1. 認識黑面琵鷺的生態習性與濕地之間的相互關係。

2. 學習自然觀察及鳥類辨識技巧。

3. 思考濕地環境因子對生物棲息的影響。

 Happy 探索趣

半日

課程簡介

課程目標

適用對象

4-6 年級

課程時間

2.5 小 時

1
2 3

課程地點

黑面琵鷺賞鳥亭

黑面琵鷺展示館

13



透過解說及模仿，讓學生對於
黑面琵鷺的生態習性、特徵、
與保育的重要有全面性、概念
性的認識。

HAPPY 小偵探
1

學習鳥類的辨識技巧、實地觀
察黑面琵鷺與伴生鳥種 及 動
手築黑面琵鷺鳥巢。

HAPPY 相見歡
2

透過討論棲地因子，認識候鳥
的生態習性及保護傘物種概
念，探討濕地環境因子 對 生
物棲息的影響。

我要 HAPPY 長大
3

14



讓學員認識潮間帶的基本概念，前往四草大橋下近
距離觀察鹽水溪口潮間帶，認識台江潮間帶常見生
物及環境特色，接著帶領學員認識潮間帶所面臨的
海洋廢棄物問題，並且實際淨灘，體認海洋廢棄物
對於台江潮間帶所造成的影響。

1. 認識潮間帶的環境特性及生物生存機制。

2. 藉由自然觀察發現生物與潮間帶環境的關係。

3. 探究海洋廢棄物對於潮間帶的影響及培養友善環      
    境的觀念。

課程簡介

課程目標

適用對象

4 年級以上

課程時間

4 小時

台江好潮

全日

四
草
大
道

四
草
大
道

四草大橋

安北
路

鹽水溪

四草大橋下

2

課程地點

15
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透過遊戲、簡報，讓學員認識
潮間帶的基本概念與台江潮
間帶常見的生物。

猜猜潮間帶
1

透過足跡追蹤、沙灘尋蟹、潮
水線尋蟹等活動，近距離觀察
潮間帶生物，發現有趣的行為
習性，認識生物多樣性。

驚奇搜索線
2

認識潮間帶面臨的海洋廢棄物
問題以及對於生物的影響，實
地付出行動進行淨灘，討論海
洋廢棄物的來源與威脅。

「手」護潮間帶
3

本課程須配合潮汐，將視潮汐時間調整課程內容與時間。

16



曾幾何時，荷蘭人以台江為指揮中心，鄭成功由此
登陸，清朝視台江為重要的軍事隘口，日本人也留
下許多經營開發的足跡，滄海桑田，台江在歷史上
皆扮演重要角色。本課程將透過歷史戲劇、闖關猜
謎、古蹟踏查及遊戲等方式，帶學生重回台江歷史
場景瞭解時代的演變，反思文化史蹟保存的價值。

1. 認識臺灣 ( 台江地區 ) 的政權變遷與歷史脈絡。 

2. 理解台江地區地景變遷與人類活動的相互關係。 

3. 體認台江歷史文化的價值。 

4. 思考個人與歷史文化的關連。

課程簡介

課程目標

台江時空膠囊

適用對象

5-6 年級

課程時間

3 小時

半日

四草大橋

四
草
大
道

四
草
大
道

四
草
大
道

大
眾
路

北汕尾一路

北
汕
尾
二
路

安北路

本田路二段

四草濕地

17 台17

鹿耳門天后宮

鹽水溪

城西防風林

府城天險

鹿
耳

門
溪

四草大眾廟

安順鹽場

四草

顯宮

課程地點

四草砲臺

3 4
鎮門宮

2

17

1
內政部國家公園署
台江國家公園管理處



18

運用說書戲劇方式訴說台灣
四百年來的政權變遷，再透
過團隊討論回顧歷史軸線。

台江小劇場
1

闖關解題重返歷史現場，追憶
鄭成功渡海來臺的軌跡，認識
清朝建築砲臺的工事，以及日
治留下的傳統產業痕跡。

重返古戰場
2

透過歷史解題遊戲，回顧台江
四百年歷史的軸線與故事。

砲臺轟轟轟
3

開啟台江時空膠囊，讓我們
一起解開時空膠囊的秘密。

時空膠囊解密
4



鹿
耳

門
溪

四
草
大
道

四
草
大
道

大
眾
路

北汕尾一路

北
汕
尾
二
路

北
汕
尾
二
路

本田路一段

本田
路二

段

鹿
耳
門
大
道
一
段

四草濕地

鹽水溪

府城天險
鎭門宮

四草大眾廟
四草

鹽村記憶

適用對象

5 年級以上

課程時間

2 小時

半日

日治時期建造之安順鹽場坐落於台江國家公園範圍
內，經歷政權變遷與鹽業改革，鹽場停曬後保留部
分鹽田，也保有不同時期之建築與環境樣貌。本課
程將透過闖關遊戲，帶領學員實地觀察並認識安順
鹽場歷史，踏尋鹽村歷史生活痕跡。

1. 認識安順鹽場在不同時代下的歷史脈絡與環境變遷。

2. 探索安順鹽場內不同建築物的用途與功能轉變。

3. 思考安順鹽場的設施於不同時代下的價值。

課程簡介

課程目標

安順鹽場

1 2

課程地點

19



擁有百年歷史的安順鹽場，佔地寬廣，有多種時期的建築物，
反映了不同時期的人們在這邊生活的樣貌。一起來發掘隱藏
在鹽村的記憶吧。

安順鹽場昔日的風光已不再，但轉型後的環境擁有了不同的
面貌。台江國家公園活化空間，在地的協會也致力於推廣鹽
田的文化，讓記憶得以傳承下去。

尋找阿公的鹽村記憶

記憶鹽續

1

2

本課程可額外加選推鹽體驗支持在地社區發展，請於來電
預約課程時詢問。

20



永華兄的記憶拼圖

適用對象

5 年級以上

課程時間

4 小時
本課程以文化保存為主軸，利用地圖尋找收集安平
巷弄裡劍獅與辟邪物的故事；認識臺灣早期人工曬
鹽歷史與製作程序，體驗踩水車及推鹽等曬鹽工作；
從體驗中，認識傳統文化的涵義及對在地人的價
值，重新思考有哪些習俗或文化是從古流傳至今，
為何會保存到現在，從生活進而連結到文化保存的
意義與價值。

1. 探尋劍獅及辟邪物的在地故事與文化意義。 

2. 認識及體驗傳統曬鹽方法。 

3. 思考並分享文化保存的重要性及個人價值觀。

課程簡介

課程目標

利用定向地圖尋找安平巷弄
裡的劍獅與辟邪物，再透過
解說讓學員瞭解各種辟邪物
對於在地文化的意義。

劍獅導航
1

全日

單元一劍獅導航可作為半日課程預約，課程時間 2小時。

21



鹿
耳

門
溪

四草濕地

17甲

17

17

17甲

17

61

曾文溪

鹽水溪

西
部
濱
海
快
速
公
路

龍山

三股

國姓大橋

土城

顯宮

四草
四
草
大
道

北
汕
尾
路

本田路

四草大橋

17
溪南

龍山碼頭

七股交流道
往佳里

176

173 認識臺灣人工曬鹽的歷史與
製作程序，體驗踩水車，感
受曬鹽工人的辛勞與鹽的得
來不易。

鹽田復工
2

透過小組討論文化保存的價
值，有哪些習俗或文化是從
古流傳至今，從生活連結文
化保存，並體會文化保存的
重要性。

經典永流傳
3

安平老街

1

七股鹽山

2 3

課程地點

22
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半日漁夫鮮體驗

七股潟湖自古以來就是在地討海人從事漁撈活動的
重要場域，本課程邀請在地漁夫現身說法，分享漁
夫的故事與經驗，並帶領學生穿著青蛙裝進入教學
魚塭，體驗定置漁網與觀摩手拋網的操作，接著透
過遊戲引導學生反思個人與海洋的關係，瞭解漁業
資源與生態保育的重要性。

1. 認識七股潟湖與在地的漁撈產業。

2. 瞭解七股漁夫的生活型態與心得。

3. 體驗台江在地捕撈漁法的操作。

4. 建立友善海洋的消費觀念與個人責任。

課程簡介

課程目標

半日

適用對象

5 年級以上

課程時間

2.5 小時

網仔寮汕

七股潟湖

北堤

西
部
濱
海
快
速
公
路

61

六孔碼頭

七股
紅樹林賞鳥亭

南31

課程地點

六孔管理站

421

六孔教學魚塭

3

23



潟湖知多少

小小漁夫上工囉

漁夫現身說漁

年年有魚

1

3

2

4

認識潟湖的基本概念、形成
與功能，以及介紹七股潟湖
的在地漁撈產業。

穿著青蛙裝下魚塭，親自體
驗當漁夫的辛苦，由漁夫說
明魚塭中定置漁網與手拋網
的功能與操作示範，一起看
看今天漁獲如何。

邀請當地漁夫分享漁夫的生
活型態，作為漁夫的甘苦及
台江傳統的捕魚方法。

從餐桌上常見的菜餚瞭解魚
類資源對於人類的重要性，
並學習該如何透過海鮮選擇
參與海洋保育。

24



蠔小子蚵南

全日

適用對象

5 年級以上

課程時間

6 小時

牡蠣養殖是台江重要的經濟產業，本課程將帶領學
員乘漁筏至七股潟湖體驗台江蚵農的工作，認識蚵
的養成過程，體會蚵農的甘苦，從中瞭解沙洲如何
保護著內海及孕育在地產業，並透過遊戲認識養蚵
所面臨的環境及人為挑戰，瞭解自身行為與環境之
間的關係，願意共同守護環境。

1. 認識七股潟湖的牡蠣生態特性與養殖方式。 

2. 體驗養蚵工作，體會蚵農的辛勞。 

3. 思考個人行為對於環境變遷與養蚵產業的影響。

課程簡介

課程目標

61

17

17

網仔寮汕

西
部
濱
海
快
速
公
路

176甲

南31

176

176

南38

七股潟湖

海寮碼頭七股
紅樹林賞鳥亭

龍山

溪南

三股

176

六孔碼頭

課程地點

七股瀉湖

2

六孔管理站

1 3
龍山碼頭

2
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搭船前往七股潟湖，踏訪蚵
田認識蚵棚類型，學習串蚵、
綁蚵與採蚵的方法，並體會
蚵農工作的甘苦。

蚵田現場 
2

隨著環境變化及人為影響日
益嚴重，蚵農究竟會面臨什
麼挑戰呢？將透過遊戲了解
養蚵、環境與個人生活的關
係。

蚵南攻略
3

本課程須配合潮汐，將視潮汐時間調整課程內容與時間。

認識蚵的生活史、生態特性
與生態貢獻，以及七股潟湖
與養蚵產業的關聯。

蚵南檔案
1
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台江古早味

台江地區四百年間見證滄海桑田，這片土地的特殊
地理位置及環境，孕育出具特色的在地產業及飲食
文化。課程透過體驗在地特殊農產品－西瓜綿的製
程，認識台江環境特色與人之間的關係，並品嘗屬
於台江的在地風味料理，用五感認識台江的在地滋
味。

1. 知道台江地區地景演變過程與在地產業模式。

2. 體驗台江地區在地飲食文化 - 西瓜綿。

3. 瞭解台江國家公園環境與當地人生活方式之關

    係。

課程簡介

課程目標

半日

適用對象

5 年級以上

課程時間

3 小時

17甲

17

17乙
海埔新生地

四
草
大
道

安北路

北汕尾一段

北
汕
尾
二
段

北
汕
尾
三
段

四草濕地

鹽水溪

本田
路二

段

安淸路

城西街

安
義
路

曾文溪

四草大橋

府城天險

鎭門宮
四草

顯宮

土城

城西焚化爐

安順鹽場

鹿
耳

門
溪

城西西瓜田

2

城西里活動中心

3

課程地點
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認識台江內海的地景變遷以
及環境特色與在地產業的關
係。

台江花路米
1

認識環境下的在地產物－西
瓜綿的緣由與特色。

農產突擊隊
2

實際製作西瓜綿，並品嘗台
江的在地風味料理，知道台
江特色料理與環境之間的關
係。

台江古早味
3

本課程需於活動日 40 天前事先預約。
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海海人生

隨著人類生活習慣的改變與地球資源的消耗，海洋
廢棄物已造成許多生物與環境的影響，而台江國家
公園是個濕地型的國家公園，有廣大的海岸濕地，
因此海洋廢棄物議題與台江的濕地保育息息相關，
本課程透過操作 ICC 國際淨灘行動，認識台江在地
的海廢問題；再透過團隊討論，思考個人生活與海
洋垃圾的相互關係。

1. 瞭解全球海洋廢棄物的現況。

2. 瞭解台江國家公園面臨的海廢問題。

3. 進行 ICC 淨灘行動並上網登錄淨灘成果。

4. 探究海洋廢棄物與台江國家公園及個人生活之間

的關係。

課程簡介

課程目標

全日

適用對象

5 年級以上

課程時間

4 小時

29

四
草
大
道

四
草
大
道

四草大橋

安北
路

鹽水溪

四草大橋下

2

課程地點
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什麼是海洋廢棄物？從哪裡
來？透過歷年淨灘成果瞭解

海洋廢棄物對於海洋生物的
影響，介紹 ICC 國際淨灘行
動與海洋廢棄 物 的 影 響 。

海洋塑化記
1

前往海岸進行 ICC 科學淨灘
行動，守護台江海岸。

海廢守衛隊
2

針對所蒐集到的海廢樣本，
透過團隊討論探討垃圾的組
成、來源與可能的影響，並
探究海廢的前世今生。

海廢調查局
3

本課程也可選擇於六孔管理站上課，並搭船至網仔寮汕淨灘。
單元一、二可做為半日課程預約，課程時間 3小時。
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行動代號河之眼

全日

適用對象

7 年級以上

課程時間

4 小時 當水順著鹽水溪流域進入到台江國家公園園區的路
程中，經歷了哪些歷程？是否會因人為利用而改變
了水的命運？本課程藉由體驗環境調查活動，了解
目前台江國家公園管理處濕地環境現況，並深入探
討人為利用對於河川水資源與台江國家公園濕地環
境的影響與相互關係。

課程簡介

課程目標

31

四
草
大
道

四
草
大
道

四草大橋

安北
路

鹽水溪

課程地點

1. 瞭解流域概念及鹽水溪所面臨的人為影響。

2. 建立對濕地環境的敏感度。

3. 建立對濕地環境調查技能。

4. 省思個人生活與河川流域環境間的相互關係。

21 3
內政部國家公園署
台江國家公園管理處



透過活動來認識流域的概念
與瞭解人為利用對河川的影
響。

河之宿命
1

學習公民科學家精神，進行
台江園區水域調查。

河川偵察任務
2

討論河川偵察任務的成果，
釐清台江園區濕地環境的現
況，並透過討論分析不同使
用者對於河川環境的需求及
相互關係，並依自身能力提
出友善水資源環境的行動策
略。

台江行動報告
3

32

可提供適用對象 5年級以上的半日課程，課程時間 2小時。



潟遊三生

全日

適用對象

7 年級以上

課程時間

4 小時

七股潟湖是當地居民賴以為生的地方，也是台江國
家公園知名的生態旅遊景點，本課程透過搭乘娛樂
漁筏、解說與環境體驗活動，認識七股潟湖的生活、
生產與生態，再透過體驗遊戲，引導學員反思個人
生活與七股潟湖的相互關係。

1. 認識七股潟湖的生活、生產與生態。

2. 認識網仔寮汕與七股潟湖面臨到的問題。

3. 思考個人生活與七股潟湖間的相互關係。

課程簡介

課程目標

38南

31南

網仔寮汕
七股潟湖

西
部
濱
海
快
速
公
路

頂頭額汕

海寮碼頭

七股
紅樹林賞鳥亭

31南

六孔碼頭

61

網仔寮汕

七股潟湖

1

1

南灣碼頭

1

六孔管理站

2 3

課程地點
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搭乘娛樂漁筏出海，聆聽船
長分享在地的故事，並踏上
網仔寮汕，認識沙洲的美麗
與哀愁。

潟湖生態地圖
1

你知道你的生活跟七股潟湖
有什麼關係嗎？透過遊戲發
現自己的生活習慣會深深地
影響到七股潟湖呢！

生活驚「碳」號
2

「碳」所造成的氣候變遷會
對七股潟湖的三生造成什麼
影響呢？相信每個人都有自
己的想法，讓我們聚集夥伴
的想法一起找出路。

七股高峰會
3

34

單元一可作為半日課程獨立預約，課程時間 3小時。



跑跑台江村

半日
台江國家公園管理處結合生態、節能、減廢、健康
等綠建築理念打造了一座台江學園 ( 台江村 )，本課
程將透過闖關遊戲、實地觀察與親子互動，帶領學
員認識台江學園的綠建築設計理念，再透過討論引
導學員發想如何將環境友善的概念帶入個人的生活
中。

1. 運用工具發現台江村的綠建築設計理念與應用。

2. 發想綠建築設計與個人居家生活的實踐。

課程簡介

課程目標

適用對象

4 年級以上

課程時間

2.5 小時

四
草
大
道

四
草
大
道

四草大橋

安北
路

鹽水溪

課程地點

35
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台江村中藏有許多友善環境的秘密，透過尋寶地圖和闖關遊
戲，一起尋找藏在建築中友善環境的設計與巧思。

學員透過小組討論、創意發想，並利用簡單素材動手設計屬
於自己的綠房子 ( 模型 )，思考如何將友善環境的概念落實
在個人生活當中。

跑跑台江村

台江綠房子

1

2

36



台江風雲錄

台江國家公園是一座由地方催生的國家公園，成立
過程經歷了工業區的開發案、發展與保育的衝突與
政治的角力，這些歷程也反映出台江國家公園的存
在價值，本課程將於台江處園區中進行闖關解謎活
動，嘗試理解不同角色的立場與思考，拼湊出台江
國家公園成立過程中的挑戰與存在價值。

1. 瞭解台江國家公園的成立過程。

2. 認識台江國家公園設立的價值。

課程簡介

課程目標

半日

課程時間

1 小時

適用對象

3 年級以上

四
草
大
道

四
草
大
道

四草大橋

安北
路

鹽水溪

課程地點

37
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民國九零年代，台江地區曾因為工業區的開發，引起了在地
居民、財團、政治人物、保育人士的多方角力，究竟當時發
生了哪些衝突與糾結呢 ?

解開台江風雲錄的秘密，發現台江國家公園存在的價值與成
立之精神。

台江風雲錄

台江的啟示

1

2

本課程以 30 人為限。
可加選 40 分鐘的課程，觀賞繁海夢田影片，瞭解國家公園與在地居民
如何共同耕耘台江，持續保護長久賴以維生的家園。

38
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到校服務

提供給受限經費、場地或人數而無法前來戶外教學
的學校，依需求及對象規劃適宜課程，將台江環教
課程、資源特色與保育觀念帶入校園，藉由體驗機
會，提高教師帶領學生至台江國家公園進行戶外教
學之意願。

1. 認識台江國家公園的資源特色。

2. 體驗台江濕地學校課程。

3. 願意前來參加台江濕地學校的戶外教學課程。

課程簡介

課程目標
適用對象

受 限 於 人
數、 場 地
或 經 費 限
制 之 高 中
以 下 各 級
學校

課程時間

2-4 小時
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黑琵出任務

台江國家公園是一個因工業區的開發案而催生成立
之國家公園，因國家公園的成立而得以保育及保存
在地的資源特色。本課程將藉由黑琵日記及遊戲，
認識台江國家公園的三大資源特色及保育理念。

1. 認識台江國家公園成立的由來及資源特色。 

2. 認同台江國家公園的保育理念。

課程簡介

課程目標

適用對象

3-6 年級

課程時間

80 分鐘

本課程人數以 40 人為限。

一本記錄著台江奇聞軼事的觀察
日記，需要透過繪圖來轉譯日記
的內容，發覺台江四百年來事蹟
的同時，也瞭解在地特殊的資源
與故事。

黑面琵鷺每年都要踏上一次遠
征，過程中會經歷哪些未知的
挑戰與冒險？跟著黑琵出發就對
了！

黑琵冒險日記 黑琵出任務
1 2
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台江海人營
專案企劃

青少年具有正義感與行動力，是實踐環境教育的
重要力量。為增進青少年對環境的關心，學習獨
立自主與團隊合作之能力，台江國家公園「Youth 
Camp」特別針對 5-7 年級的青少年規劃了「台江
海人營」，期待透過生動有趣的活動，讓青少年認
識台江國家公園的自然生態、人文歷史與產業經
濟，同時從體驗與行動中，一起來保護環境。

1. 增進青少年對台江國家公園的瞭解與認同。

2. 培養戶外探索技巧、人際關係與獨立自主之能力。

3. 增進保育自然生態知識信念，承諾以行動護環境。

緣起

課程目標
適用對象

暑假後升上
5 - 7 年 級
的青少年

活動時間

暑假營隊

好潮守護者

蚵蚵的烤焰

海人追夕

海人島記憶拼圖
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行銷推廣

與教育單位合作，搭配學校教師研習或講座進行濕
地學校簡介及課程說明，提高教師帶領學生至台江
國家公園進行戶外教學之意願。
或參與公部門相關主題擺攤，藉由示範教學及活動
參與，引領啟發民眾認識環境教育。

1. 認識台江國家公園的資源特色。

2. 瞭解台江濕地學校提供之服務。

3. 願意前來參加台江濕地學校的戶外教學課程。

課程簡介

課程目標
適用對象

國 中 小 教
師、 社 會
大眾
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台江好夥伴

以家園守護圈為基礎，與在地夥伴合作深化台江國家公園課程在地性
並建立地方夥伴關係，透過環境教育串連各單位與國家公園的連結，
共同推動環境保育理念，達到與地方共存共榮的願景。

1. 深化台江國家公園課程在地性。

2. 與聯盟夥伴共同推動環境保育理念，加強在地認同。

3. 藉由與社區、學校及機關團體的多元合作，擴大環境教育影響力。

目
標

簡
介

在地顧問

石門國小

國家教育研究院 臺鹽實業股份有限公司 七股鹽場 農業部生物多樣性研究所 
黑面琵鷺生態展示館

中信金融管理學院 世界自然基金會 (WWF) 香港分會

國際濕地科學家協會 交通部中央氣象署臺灣南區氣象中心

臺南市南瀛天文館 國立臺南大學

嘉南藥理大學

國際珍古德教育及保育協會

海佃國小

土城高中

臺南市立第六幼兒園

鎮海國小

建功國小

慈濟中學 國立臺南大學附設實驗國民小學

億載國小

青草國小

瀛海中學

土城國小

光復實驗國小

三股國小

顯宮國小

台南市鹽友關懷協會

城西社區發展協會 四草大眾廟管理委員會顯宮里社區發展協會

鹿耳門天后宮管理委員會

在地社區

濕地種子

學校聯盟

其他

合作單位
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台江環教團隊

主辦內政部國家公園署台江國家公園管理處環境教育推廣與執行，協

調管理處各科室共同推動環境教育 ( 企劃經理科、環境維護科、保育

研究科、行政室、六孔管理站等 )，進行課程發展、環教設施改善、

學習中心營運及辦理環教志工培訓、管理及考核等業務。

為提供優質的環境教育服務，延聘具有自然保育、環境教育專業及經

驗、富教學熱忱及行政管理能力之環境教育教師，負責台江濕地學校

各項課程方案之執行。

為擴大環境教育服務能量，並提供民眾參與國家公園事務之機會，內

政部國家公園署台江國家公園管理處於 102 年起辦理環境教育志工

培訓。通過訓練及考核之志工，進入教學現場協助環境教育教學之執

行，共同推展台江濕地學校的運作。熱情志工們的參與，讓台江濕地

學校服務品質更加提升。

解說教育科

環境教育教師

環境教育志工



交通資訊交通資訊
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七股潟湖

安平

鹿耳門溪口

鹿耳門天后宮

南灣碼頭

龍山碼頭
網仔寮汕

七股鹽山

黑面琵鷺展示館

黑面琵鷺賞鳥亭

安順鹽場

內政部國家公園署
台江國家公園管理處

四草大橋

國道.快速

圖例

台江園區

戶外教室

建議路線

主要道路

一般道路

管理處/站



王佩玉、陳勝源、黃耀洲、鄭翠鳳、黃玲、蔣政哲、童琳茜、
楊振沛、李宗恩、許金松、謝瑞連、呂明峻、陳淑英、曹家馨、
蔡文凱、廖啓宏、謝蘇美蓮、張鉦昌、陳惠姿、董真真、胥偉民

黃智育、李岳忠、蔡明雄、蔡宏耿、陳國忠

內政部國家公園署台江國家公園管理處
謝偉松
賴建良、洪政乾
林文敏、高介志
王書貞、邱韻璇、徐煥喆、林柏源、吳秉玲、
徐顗雯、陳奕臻、謝沛妤
鄭婉春
環境友善種子有限公司
鍾文享 p.3 左 / 林玉桂 p.3 右 / 楊秀珠 p.4 左 /
李佳樺 p.4 右 / 李水財 p.5 左上 / 劉漢隆 p.5 右上 /
邱士展 p.5 左下 / 陳鼎鑫 p.5 右下 / 台江環教團隊
天晴文化事業
2023 年 11 月

特別感謝

發 行 單 位
發 行 人
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執    行
編 輯 企 劃

美 術 設 計
規 劃 執 行
攝    影

印 刷 裝 訂 
出 版 日 期
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現任環教志工

在地顧問
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曾參與過台江濕地學校成長的每一個人

課程手冊下載




